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DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS E REGIONAIS

O Brasil, um pais de dimensdes continentais, apresenta desigualdades

socioecondémicas e regionais profundas, que sao um reflexo de sua
complexa histdria socioecon6mica. As disparidades sao observadas em
varios aspectos, incluindo renda, educacdo, saude e acesso a
infraestrutura basica.

A distribuicdo de renda no Brasil € uma das mais desiguais do mundo.
Enquanto algumas areas urbanas e regides, como o Sudeste, mostram
altos niveis de desenvolvimento e renda per capita, outras regides,
especialmente o Norte e Nordeste, enfrentam altas taxas de pobreza e
desemprego.

As desigualdades também sdo evidentes na educacao e saude. Regides
mais ricas tendem a ter melhores escolas, hospitais e servigos de
saude, enquanto regides mais pobres sofrem com a falta de
infraestrutura e recursos. Isso resulta em diferencas significativas na
qualidade da educacdo e nos indicadores de saude.

O acesso a servigcos basicos, como saneamento, eletricidade e agua
potavel, varia enormemente. Enquanto nas cidades maiores esses
servicos sao amplamente disponiveis, em muitas areas rurais e em
cidades menores, o acesso ainda é limitado.

Essas desigualdades tém raizes histéricas, incluindo o legado da
escravidao e politicas governamentais desiguais ao longo do tempo.
Além disso, fatores como discriminacdo racial, género e desigualdades
sociais contribuem para perpetuar essas disparidades.

Essas desigualdades representam um desafio significativo para o
desenvolvimento sustentavel e equitativo do Brasil. Elas limitam o

potencial econdmico do pais e exacerbam tensdes sociais.
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Para enfrentar essas desigualdades, sao necessarias politicas publicas
focadas em redistribuicdo de renda, investimento em educacdo e
saude, e desenvolvimento de infraestrutura, especialmente nas regides
mais carentes. Além disso, é imperioso abordar as questdes de
discriminagao e inclusao social para garantir que todos os brasileiros

tenham oportunidades iguais de prosperar.

DESIGUALDADES SOCIOECONOMICAS

A desigualdade socioecondmica refere-se as diferencgas significativas
no acesso e na distribuicao de recursos, oportunidades e poder entre
diferentes grupos em uma sociedade. Essas desigualdades podem ser
vistas em varias areas, como renda, educacdao, saude, moradia e
acesso a oportunidades culturais e sociais.

Essas disparidades muitas vezes tém raizes historicas e estao
entrelacadas na estrutura social de um pais, sendo agravadas por
fatores como discriminacao racial, de género e de classe. As
consequéncias da desigualdade socioecon6mica sdao amplas e afetam
nao apenas a condicdo econdmica dos individuos, mas também sua
saude, educacao e participacao na vida civica e politica.

Um aspecto importante da desigualdade socioecondmica é como ela se
transmite de geracao para geracao. Criancas nascidas em familias com
menor renda muitas vezes enfrentam barreiras significativas no acesso
a educacdo de qualidade, o que pode limitar suas oportunidades
futuras de emprego e renda, perpetuando um ciclo de pobreza.
Combater a desigualdade socioecondmica exige politicas publicas
abrangentes e agoes especificas, incluindo investimentos em educacao,
saude, habitacdo, além de politicas de redistribuicdo de renda, como

impostos progressivos e programas de assisténcia social. Também é
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necessario enfrentar preconceitos e discriminagdes sistémicas que
mantém certos grupos em situacao de marginalizacao.

No cenario internacional, a desigualdade socioeconémica é também um
desafio, com grandes diferencas entre paises mais ricos e mais pobres,
refletidas em padroes de vida, expectativa de vida e acesso a recursos

basicos como agua potavel, alimentos e cuidados de saude.

ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE

A acessibilidade aos servicos de saude publicos tem um impacto
significativo na reducdo da prevaléncia de doencas e no aumento da
expectativa de vida.

No Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS), criado pela Constituicdo
de 1988, segue os principios de universalidade e integralidade, visando
atender todas as necessidades de salde da populacdo, de promogao e
prevencao a atencao de alta complexidade. Apesar dos avancgos do
SUS, desafios como a distribuicao espacial de recursos e servigos ainda
persistem.

Grupos vulneraveis, como a populagdo negra, sao particularmente
afetados por desigualdades no acesso a saude, uma realidade
exacerbada durante a pandemia da Covid-19.

Estudos analisam as desigualdades socioeconOmicas e raciais no
acesso aos servicos de saude, revelando diferencas significativas entre
diferentes regides e grupos sociais, tanto em uma escala regional

quanto intraurbana.

PNS - Pesquisa Nacional de Saude
A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) é um levantamento estatistico de

grande escala realizado no Brasil, com o objetivo de coletar dados

abrangentes sobre a salde da populacdo brasileira. A PNS é
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fundamental para entender as condicdes de saude, estilos de vida,
prevencao de doencas e acesso aos servicos de saude no pais. Abaixo

estdo detalhes importantes sobre a PNS:
Objetivos e Temas Abordados

e Estado de Saude da Populacdo: Avalia a prevaléncia de doencas
cronicas, condicdoes de saude, morbidade, incapacidades, entre

outros.

e Estilos de Vida: Coleta informacdes sobre habitos de vida, como

alimentacgao, atividade fisica, tabagismo e consumo de alcool.

e Prevencgao de Doencgas: Foca em vacinagao, exames preventivos

para diferentes tipos de cancer, e outros aspectos de prevencao.

e Acesso e Uso de Servicos de Saude: Analisa a utilizacdo e o
acesso aos servicos de saude, cobertura de planos de salde, e

satisfacao com os servicos recebidos.
Metodologia

e Amostragem: Utiliza uma amostra representativa da populagao
brasileira, envolvendo uma grande quantidade de domicilios em

diversas regides do pais.

e Periodicidade: Realizada periodicamente (por exemplo, a cada 5
anos), o que permite acompanhar a evolugao e as tendéncias de

saude da populacdo ao longo do tempo.
Importancia

e Politicas Publicas: Fornece dados essenciais para o planejamento

e a avaliacdo de politicas publicas de saude.

e Pesquisa Académica: Serve como fonte de dados para pesquisas

em saude publica e epidemiologia.
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e Saude Publica: Ajuda a identificar as principais necessidades de
saude da populacao, areas que necessitam de maior atencdo, e

avalia o impacto de intervencdes de saude publica.
Desafios e Limitacoes

e Abrangéncia de Temas: Devido a sua abrangéncia, pode nao
conseguir capturar detalhes especificos de certas condigdes ou

grupos populacionais.

e Tempo de Realizacdao e Anadlise de Dados: Como é uma pesquisa
de grande escala, a coleta e a analise dos dados exigem tempo

e recursos significativos.
Exemplos de Uso dos Dados

e Estudos Epidemioldgicos: Para entender a distribuicdo de

doencas cronicas como diabetes e hipertensdao na populagao.

e Avaliacdo de Programas de Saude: Para verificar a eficacia de

programas de vacinacao ou de promogao de habitos saudaveis.

A Pesquisa Nacional de Saude é uma ferramenta essencial para
compreender a saude da populacdo brasileira, guiando politicas

publicas, pesquisas e intervencdes em saude publica no Brasil.

PNS 2019: em um ano, 29,1 milhdes de pessoas de 18 anos
ou mais sofreram violéncia psicoldgica, fisica ou sexual no
Brasil

Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-

noticias/releases/30660-pns-2019-em-um-ano-29-1-milhoes-de-pessoas-de-18-anos-ou-mais-sofreram-

violencia-psicologica-fisica-ou-sexual-no-brasil

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 estimou que cerca de 18,3%
(ou 29,1 milhdes) das pessoas de 18 anos ou mais de idade no Brasil
sofreram algum tipo de agressao psicoldgica, fisica ou sexual nos 12

meses anteriores a entrevista. Além disso, cerca de 12% (ou 3,5
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milhdes) dessas vitimas deixaram de realizar atividades habituais em

decorréncia da violéncia sofrida.

A PNS estimou que 17,4% da populacao (ou 27,6 milhdes de pessoas)
sofreram violéncia psicoldgica, 4,1% (6,6 milhdes) sofreram violéncia
fisica e 0,8% (1,2 milhao) sofreram violéncia sexual. A maior parte dos
autores desses trés tipos de violéncia sao pessoas conhecidas das
vitimas. Estas, em sua maioria, eram mulheres. As prevaléncias de
terem sofrido violéncia também foram maiores para jovens e para

pessoas pretas e pardas.

A PNS também mostra que 8,9% das mulheres com 18 anos ou mais
do pais ja sofreram violéncia sexual em algum momento das suas

vidas.

A idade média para a primeira relacao sexual, na populacao de 18 anos
ou mais de idade, foi 17,3 anos. Entre os homens, a idade média da
primeira experiéncia sexual foi 16,4 anos, inferior a das mulheres (18,1
anos). Apenas 6,1% das pessoas com 18 anos ou mais de idade

entrevistadas afirmaram jamais terem tido relacdes sexuais.

Entre os individuos com 18 anos ou mais de idade que tiveram relagao
sexual nos 12 meses anteriores a data da entrevista, apenas 22,8%
(ou 26,6 milhdes de pessoas) usaram preservativo em todas as

relagdes sexuais.

Pela primeira vez, a PNS 2019 investigou sintomas ou diagndsticos
médicos de doengas transmissiveis, incluindo infecgbes sexualmente
transmissiveis (IST). A estimativa é de que 0,6% da populacdo com 18
anos ou mais (cerca de 1 milhdo de pessoas) tiveram diagndstico de

IST nos 12 meses anteriores a entrevista.

Cerca de 79,7% das pessoas de 18 anos ou mais de idade usavam

constantemente cinto de seguranca no banco da frente, quando
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dirigiam ou eram passageiros. A prevaléncia desse uso foi maior entre
as mulheres (81,5%), na area urbana (82,6%) e entre os idosos
(84,8%). Ja a proporcao de pessoas que sempre usavam cinto quando

andavam de automovel no banco de tras foi de 54,6%.

Em 2019, das pessoas que informaram dirigir motocicleta, 82,6%
sempre usavam capacete. Entre as pessoas entrevistadas que dirigiam
moto ou automovel, 70,0% disseram que nunca manuseavam O
aparelho celular durante a condugao, enquanto 3,1% sempre o

manuseavam e 10,6%, as vezes.

Em 2019, a pesquisa estimou que 2,6 milhdes de pessoas com 18 anos
ou mais sofreram algum acidente de trabalho. Dessas, 68,7% eram

homens e 31,3% mulheres.

Cerca de 49,0% (ou 48,5 milhdes) das pessoas ocupadas com 15 anos
ou mais de idade estavam expostas a fatores que poderiam afetar sua
saude, como ruido, materiais radioativos, residuos urbanos ou material
bioldgico, entre outros. Além disso, cerca de 10,6% das pessoas
ocupadas de 15 anos ou mais de idade (ou 7,8 milhdes de
trabalhadores) presenciaram alguém fumando no seu ambiente
fechado de trabalho.

A PNS também constatou que o tempo médio de deslocamento de casa
para o trabalho (somando-se os trajetos de ida e volta) no pais era de
4,8 horas semanais, sendo 4,9 horas em area urbana e 3,5 horas em
area rural. Mas essa média semanal para as pessoas pretas (5,6 horas)

era superior as das pardas (4,9 horas) e brancas (4,4 horas).

Quase 3 milhdes de pessoas nao contam com nenhuma rede de amparo
familiar, sendo cerca de 603 mil delas sao idosos (60 anos ou mais de
idade).
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18,3% da populacao sofreram agressao psicoldgica, fisica ou
sexual nos 12 meses anteriores a entrevista

e Prevaléncia Geral de Violéncia:

e 18,3% da populagao adulta (cerca de 29,1 milhdes de pessoas)
sofreram agressado psicoldgica, fisica ou sexual nos 12 meses
anteriores a entrevista.

e Prevaléncia por Género:

e Mulheres: 19,4% relataram ter sofrido violéncia.

e Homens: 17,0% relataram ter sofrido violéncia.
o Prevaléncia por Faixa Etaria:

e Pessoas de 18 a 29 anos: 27,0% relataram ter sofrido violéncia.
e Prevaléncia por Cor/Raca:

e Pretos: 20,6% relataram ter sofrido violéncia.

e Pardos: 19,3% relataram ter sofrido violéncia.

e Brancos: 16,6% relataram ter sofrido violéncia.

e Prevaléncia por Renda:

e Rendimento de até 1/4 do salario-minimo: 22,5% relataram ter
sofrido violéncia.

e Rendimento acima de 5 salarios-minimos: 16,9% relataram ter
sofrido violéncia.

e Impacto nas Atividades Diarias:

e 12,0% das vitimas deixaram de realizar atividades habituais devido
a violéncia.

e Prevaléncia de impacto nas atividades diarias é mais alta entre
mulheres (15,4%) do que entre homens (7,6%).

2,3 milhoes de pessoas agredidas procuraram atendimento de
saude

e Tipos de Consequéncias da Violéncia:
e Psicolégicas: Inclui medo, tristeza, desanimo, problemas de sono,
ansiedade, depressao e outras consequéncias psicologicas.
« Fisicas: Abrange hematomas, cortes, fraturas, queimaduras e
outras lesdes fisicas ou ferimentos.
o Sexuais: Envolve doengas sexualmente transmissiveis e gravidez
indesejada.
e Procura por Atendimento de Saude:
e Aproximadamente 2,3 milhdes de vitimas de violéncia procuraram
atendimento de saude.
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e Isso representa 15,6% das pessoas que relataram ter
consequéncias devido a violéncia sofrida.
e Procura por Atendimento de Saude por Género:
e Homens: 13,2% procuraram atendimento de saude.
e Mulheres: 16,9% procuraram atendimento de saude.
e Procura por Atendimento de Saude por Cor ou Raga:
e Brancos: 17,5% procuraram atendimento de saude.
e Pardos: 14,8% procuraram atendimento de saude.
e Pretos: 13,4% procuraram atendimento de saude.

Violéncia psicolégica é relatada por 17,4% da populacdo e
18,6% das mulheres
e Prevaléncia Geral de Violéncia Psicoldgica:
e 17,4% da populagdo adulta (27,6 milhdes de pessoas) relataram
sofrer agressao psicolégica nos 12 meses anteriores a entrevista.
e Esse numero representa 95,0% das pessoas que sofreram algum
tipo de violéncia.
e Prevaléncia por Género:
e Mulheres: 18,6% relataram sofrer violéncia psicoldgica.
e Homens: 16,0% relataram sofrer violéncia psicoldgica.
e Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Pessoas de 18 a 29 anos: 25,3% relataram violéncia psicologica.
e Pessoas com 60 anos ou mais: 9,6% relataram violéncia
psicoldgica.
e Prevaléncia por Cor/Raca:
e Pretos: 19,3% relataram violéncia psicoldgica.
e Pardos: 18,3% relataram violéncia psicologica.
e Brancos: 15,9% relataram violéncia psicolégica.
e Prevaléncia por Renda:
e Até 1/4 do salario-minimo: 21,1% relataram violéncia psicoldgica.
e Acima de 5 salarios-minimos: 16,2% relataram violéncia
psicologica.
o Tipos de Violéncia Psicologica:
e 59,1% das vitimas foram ofendidas, humilhadas ou ridicularizadas
publicamente.
e Mulheres: 61,3% relataram esse tipo de violéncia.
e Homens: 56,2% relataram esse tipo de violéncia.
e 76,4% das vitimas relataram ter sido gritadas ou xingadas.
e Mulheres: 79,2% relataram esse tipo de violéncia.
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e Homens: 72,8% relataram esse tipo de violéncia.

Violéncia psicolégica: companheiros(as) e familiares sao as
principais agressores das mulheres

o Principais Agressores:
e Conjuge, companheiro(a), parceiro(a), ou namorado(a) (inclusive
ex-relacionamentos):
e 24,5% das respostas no total.
o Taxa para mulheres: 32%.
o Taxa para homens: 14,7%.
o Agressores Secundarios:
e Amigo(a), colega ou vizinho(a):
o 22,2% das respostas.
o Taxa para homens: 27,8%.
o Taxa para mulheres: 18,0%.
e Pessoa desconhecida:
e 19,6% das respostas.
o Taxa para mulheres: 13,6%.
o Taxa para homens: 27,5%.
e Pai, mae, padrasto, madrasta, irmao(a) ou filho(a):
e 12,7% das respostas.
e Taxa para mulheres: 15,9%.
o Taxa para homens: 8,4%.
e Local das Agressoes:
e Residéncia:
e 43% das vitimas relataram que a residéncia foi o local da
ultima (ou mais grave) ocorréncia de violéncia psicologica.
e Taxa para mulheres: 55,3%.
o Taxa para homens: 26,6%.
Estes dados indicam que, no contexto da violéncia psicoldgica,

companheiros(as) e familiares sao frequentemente os principais
agressores, especialmente no caso das mulheres. Além disso, a
residéncia surge como o local mais comum para a ocorréncia desses

incidentes, ressaltando a natureza pessoal e proxima desses conflitos.

Violéncia fisica é mais frequente entre jovens e entre pretos e
pardos
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e Prevaléncia Geral de Violéncia Fisica:
e 4,1% da populagédo adulta (6,6 milhdes de pessoas) sofreram
violéncia fisica nos 12 meses anteriores a entrevista.
e Mulheres: 4,2% relataram violéncia fisica.
e Homens: 4,0% relataram violéncia fisica.
o Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Pessoas jovens (18 a 29 anos): Maior prevaléncia com 7,7%.
e Prevaléncia por Cor/Raca:
e Pretos: 5,2% relataram violéncia fisica.
e Pardos: 4,9% relataram violéncia fisica.
e Brancos: 3,2% relataram violéncia fisica.
e Prevaléncia por Renda:
e Sem rendimento até 1/4 do salario-minimo: 7,2% relataram
violéncia fisica.
e Rendimento maior do que 5 salarios-minimos: 2,6% relataram
violéncia fisica.
e Tipos de Agressao Fisica:
e Empurrdes, seguradas com forca ou ter algo jogado
intencionalmente: 62,9%.
Receber um tapa ou uma bofetada: 43,0%.
Ameaca ou ferimento com faca, arma de fogo ou outro objeto:
33,7%.
Levar soco, chute ou ser arrastado pelo cabelo: 28,9%.
Sofrer estrangulamento, asfixia ou queimadura proposital: 9,2%.

Estes dados da PNS 2019 indicam que a violéncia fisica é mais
frequente entre jovens e entre pessoas de cor preta e parda, e que ha

uma variedade de formas em que essa violéncia se manifesta.

52,4% dos agressores fisicos de mulheres eram companheiros
ou ex-companheiros

o Principais Agressores em Casos de Violéncia Fisica:
o (Conjuge, companheiro(a), ou namorado(a):
e 35,9% das respostas no total.
e Taxa para mulheres: 52,4%.
e Taxa para homens: 16,3%.
e Agressores Secundarios:
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o Pessoa desconhecida:
e 22,1% das respostas.
e Taxa para homens: 34,5%.
e Taxa para mulheres: 11,6%.

e Amigo(a), colega ou vizinho(a):
e 15,3% das respostas.
e Taxa para homens: 23,1%.
e Taxa para mulheres: 8,7%.

e Local das Agressoes Fisicas:

e Residéncia:

e 54,0% das vitimas relataram que a residéncia foi o local da
ultima ou mais grave ocorréncia de violéncia fisica.

e Taxa para mulheres: 72,8%.
e Taxa para homens: 31,7%.

e Locais publicos:
e 29,0% das respostas.
e Taxa para homens: 42,1%.
e Taxa para mulheres: 17,9%.

Estes dados indicam que, em casos de violéncia fisica, os companheiros
ou ex-companheiros sao frequentemente os principais agressores das
mulheres. Além disso, a residéncia surge como o local mais comum
para a ocorréncia desses incidentes, especialmente para as mulheres,
enquanto os homens relatam uma maior incidéncia de violéncia fisica

em locais publicos.

53,3% dos agressores sexuais de mulheres eram companheiros
ou ex-companheiros

e Prevaléncia Geral de Violéncia Sexual:
e 0,8% da populagao adulta (cerca de 1,2 milhdo de pessoas)
sofreram violéncia sexual nos 12 meses anteriores a entrevista.
o Mulheres: 1,0% (885 mil) relataram violéncia sexual.
e Homens: 0,4% (332 mil) relataram violéncia sexual.
e 72,7% das vitimas eram mulheres.
e Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Pessoas de 18 a 29 anos: Maior taxa com 1,6%.
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o Prevaléncia por Cor/Raca:
e Pretos: 0,9% (166 mil pessoas) relataram violéncia sexual.
e Pardos: 0,8% (534 mil) relataram violéncia sexual.
e Brancos: 0,7% (503 mil) relataram violéncia sexual.
o Tipos de Violéncia Sexual:
e Toques, manipulacdes, beijos ou exposi¢des forcadas do corpo:
79,7% das vitimas de violéncia sexual.
e Mulheres: 76,1%.
e Homens: 89,3%.
e Ameaca ou forga para ter relagdes sexuais ou atos sexuais contra a
vontade: 50,3% das vitimas.
e Mulheres: 57,1%.
e Homens: 32,2%.
o Principais Agressores em Casos de Violéncia Sexual:
e CoOnjuge, companheiro(a), ou namorado(a) e ex:
e 45,6% das respostas no total.
e Taxa para mulheres: 53,3%.
e Taxa para homens: 25,3%.
e Local das Agressoes Sexuais:
e Residéncia das vitimas:
e 52,3% das respostas.
e Taxa para mulheres: 61,6%.
e Taxa para homens: 27,4%.
e Locais publicos: 21,5% das respostas.
e Trabalho, estabelecimento de ensino ou bar e restaurante: 19,4%
das respostas.

Estes dados da PNS 2019 indicam que a violéncia sexual € mais prevalente entre
mulheres jovens, com companheiros ou ex-companheiros sendo frequentemente
citados como agressores. A residéncia € o local mais comum para essas

agressodes, especialmente para as mulheres.

8,9% das mulheres adultas ja sofreram violéncia sexual alguma
vez na vida

e Prevaléncia Geral de Violéncia Sexual ao Longo da Vida:
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e 59% da populacao adulta (9,4 milhdes de pessoas) relataram ter
sofrido violéncia sexual em algum momento da vida.
e Prevaléncia por Género:
o Mulheres: 8,9% relataram ter sofrido violéncia sexual.
o Homens: 2,5% relataram ter sofrido violéncia sexual.
o Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Pessoas de 18 a 29 anos: Maior proporcao com 7,2%.
e Pessoas de 60 anos ou mais: Menor proporcao com 3,5%.
o Prevaléncia por Cor/Raca e Rendimento:
« Nao foram encontradas diferencas estatisticamente significativas
em relagdo a cor/raca ou rendimento domiciliar per capita.

Estes dados da PNS 2019 revelam que uma porcentagem consideravel
da populacao adulta brasileira, especialmente mulheres, ja sofreu
violéncia sexual em algum momento da vida, com uma maior
incidéncia entre as pessoas mais jovens. A analise ndao mostrou

diferencas significativas em relacdo a cor/raca ou rendimento.

Trabalho a noite predominava entre os homens

Prevaléncia Geral de Trabalho Noturno:

e 13,3% dos trabalhadores ocupados com 15 anos ou mais
(aproximadamente 13,2 milhdes de trabalhadores) trabalhavam
habitualmente entre as 20h e as 5h.

e Prevaléncia por Género:
e Homens: Maior prevaléncia de trabalho noturno com 16,3%.
e Mulheres: Menor prevaléncia com 9,6%.
e Prevaléncia por Nivel de Educacao:
e Maior prevaléncia entre pessoas com nivel médio completo e
superior incompleto: 16,1%.
e Prevaléncia por Renda:
e Maior prevaléncia entre pessoas com rendimento domiciliar per
capita acima de 5 salarios minimos: 16,9%.
e Prevaléncia por Grupamentos de Atividades:
o Alojamento e alimenta¢do: Maior percentual de trabalho noturno
com 28,7%.
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Transporte, armazenagem e correio: Segundo maior percentual
com 26,9%.

Estes dados da PNS 2019 indicam que o trabalho noturno é mais

prevalente entre os homens, e particularmente mais comum em certos

setores como alojamento, alimentacdo, transporte, armazenagem e

correio, assim como entre pessoas com certos niveis de educacdo e

renda.

49,0% dos trabalhadores foram expostos a fatores de risco a

saude

e Prevaléncia Geral de Exposicdo a Fatores de Risco:

49,0% dos trabalhadores ocupados com 15 anos ou mais (cerca de
48,5 milhdes de pessoas) estavam expostos a fatores que
poderiam afetar sua saude.

e Prevaléncia por Género:

Homens: Maior prevaléncia com 59,7%.
Mulheres: Menor prevaléncia com 35,6%.

e Tipos de Exposicao:

Barulho intenso: 25,5% dos trabalhadores.

Exposicao ao sol: 23,5%.

Agrotoxicos, gasolina, diesel, formol, chumbo, mercurio, etc.:
13,8%.

Poeira mineral e outros pos industriais: 11,5%.

Residuos urbanos (lixo): 6,7%.

Material biolégico (sangue, agulhas, secrecées): 5,4%.
Material radioativo: 1,5%.

e Prevaléncia por Nivel de Educacao:

Pessoas com até o fundamental incompleto: Maior prevaléncia
com 60,8%.

Pessoas com ensino superior completo: Menor prevaléncia com
32,6%.

e Prevaléncia por Cor/Raca:

Pretos: 54,1% expostos a fatores de risco.
Pardos: 52,3% expostos.
Brancos: 44,6% expostos.
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Estes dados da PNS 2019 indicam que quase metade dos trabalhadores
brasileiros esta exposta a fatores de risco a saude, com maior prevaléncia entre
os homens, pessoas com menor nivel de educagdo e entre os trabalhadores
pretos e pardos. A exposicao a barulho intenso e ao sol sao os fatores de risco

mais comuns.

PNS 2019: pais tem 17,3 milhdes de pessoas com algum tipo
de deficiéncia

Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-

noticias/releases/31445-pns-2019-pais-tem-17-3-milhoes-de-pessoas-com-algum-tipo-de-deficiencia

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019,
aproximadamente 17,3 milhOes de pessoas com dois anos ou mais de
idade no Brasil, correspondendo a 8,4% dessa populagao,
apresentavam alguma das deficiéncias investigadas pela pesquisa.
Especificamente entre os idosos, essa prevaléncia aumentava para
cerca de 24,8%. A distribuicdo das deficiéncias variava: 3,4% da
populacao relatou ter deficiéncia visual, 1,1% deficiéncia auditiva, e
1,2% deficiéncia mental. Entre as pessoas de 5 a 40 anos com
deficiéncia auditiva, 22,4% conheciam a Lingua Brasileira de Sinais
(Libras). Além disso, 3,8% das pessoas de dois anos ou mais
apresentavam deficiéncia fisica nos membros inferiores, enquanto

2,7% apresentavam deficiéncia nos membros superiores.

Quanto a insercdo no mercado de trabalho, apenas 28,3% das pessoas
com deficiéncia em idade de trabalhar estavam empregadas, em
contraste com 66,3% das pessoas sem deficiéncia. Adicionalmente, a
pesquisa destacou que 67,6% da populacdo com deficiéncia nao

possuia instrucdo ou tinha o ensino fundamental incompleto, uma
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proporcao significativamente maior do que as pessoas sem nenhuma

das deficiéncias investigadas (30,9%).

A pesquisa também revelou que 72,3% dos idosos tomaram a vacina
contra a gripe no periodo analisado, 15,5% sofreram quedas nos 12
meses anteriores a entrevista, e 34,6% foram diagnosticados com
catarata. Entre os homens com 15 anos ou mais, 64,6% ja haviam sido
pais, com a idade média do primeiro filho sendo de 25,8 anos. Em
relagcao ao planejamento familiar, 27,3% dos homens jovens gostariam
de ter esperado mais para ter filhos, enquanto 10,4% dos homens mais

velhos nao desejavam ter mais filhos.

Na saude feminina, 81,3% das mulheres entre 25 e 64 anos realizaram
exame preventivo para cancer de uUtero nos ultimos trés anos, e 58,3%
das mulheres de 50 a 69 anos fizeram mamografia nos ultimos dois
anos, um aumento em relacdo a 2013. Além disso, 80,5% das
mulheres sexualmente ativas de 15 a 49 anos usavam métodos
contraceptivos, sendo a pilula e a camisinha os mais comuns. Cerca de

17,3% das mulheres desse grupo etario haviam feito laqueadura.

No que diz respeito a maternidade, 4,7 milhdes de mulheres de 15
anos ou mais deram a luz entre 2017 e 2019, com 87,2% delas sendo
atendidas por médicos. Por fim, a pesquisa constatou que 76,0% das
criancas de seis meses a menos de dois anos haviam recebido as trés
doses da vacina contra poliomielite, e 11,5% das criancas nessa faixa

etaria consumiam refrigerante.

Um em cada quatro idosos tinha algum tipo de deficiéncia

o Prevaléncia Geral de Deficiéncia:
e 17,3 milhdes de pessoas (8,4% da populacao) de 2 anos ou mais
tinham pelo menos uma deficiéncia.
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o 14,4 milhdes em domicilios urbanos e 2,9 milhdes em domicilios
rurais.
Distribuicao Geografica:
e Maior percentual no Nordeste: 9,9%.
e Outras regides: Sudeste (8,1%), Sul (8,0%), Norte (7,7%), Centro-
Oeste (7,1%).
Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Criancas de 2 a 9 anos: 1,5% (332 mil).
e |dosos (60 anos ou mais): 24,8% (8,5 milhoes).
Prevaléncia por Género:
¢ Homens: 6,9% (6,7 milhoes).
e Mulheres: 9,9% (10,5 milhoes).
Educacao e Deficiéncia:
e 67,6% das pessoas com deficiéncia e 18 anos ou mais tinham
ensino fundamental incompleto ou sem instrucao.
e Apenas 50% com nivel superior completo (comparado a 17,0%
sem deficiéncia).
e 16,6% com ensino médio completo ou superior incompleto
(comparado a 37,2% sem deficiéncia).
Nivel de Ocupacao:
e 254% das pessoas com deficiéncia (14 anos ou mais) estavam
ocupadas (comparado a 57,0% na populacao geral).
e 28,3% na forca de trabalho (comparado a 66,3% sem deficiéncia).
Forca de Trabalho e Motivos para Nao Trabalhar:
e 48,9% das pessoas com deficiéncia fora da forca de trabalho
citaram problemas de saide como motivo.
o 28,8% nao desejavam trabalhar.
e 10,5% considerados muito jovens ou idosos.
Ocupacao por Tipo de Deficiéncia:
o Deficiéncia visual: 32,6% ocupados.
o Deficiéncia auditiva: 25,4% ocupados.
o Deficiéncia fisica nos membros inferiores: 15,3% ocupados.
o Deficiéncia fisica nos membros superiores: 16,3% ocupados.
o Deficiéncia mental: 4,7% ocupados.

O resumo baseado nos dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS)

2019 oferece uma visao abrangente sobre a prevaléncia e o impacto

das deficiéncias no Brasil, enfatizando as implicacdes socioecondmicas
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significativas e as disparidades existentes, tanto em termos de

ocupacao quanto de educacao, entre pessoas com e sem deficiéncia.

Primeiramente, a prevaléncia de deficiéncias revela um quadro
desafiador, com 17,3 milhdes de pessoas, ou 8,4% da populagao com
dois anos ou mais, vivendo com algum tipo de deficiéncia. Essa
condicdo é mais comum em areas urbanas, o que pode refletir a
concentragcao populacional e a maior facilidade de acesso a
diagndsticos nessas regides. A distribuicdo geografica mostra uma
prevaléncia mais alta no Nordeste, evidenciando possiveis
desigualdades regionais no acesso a cuidados de saude preventivos e

tratamentos.

A andlise por faixa etaria revela que as deficiéncias sdo mais comuns
entre os idosos, com quase um quarto dessa populacao afetada. Esta
tendéncia aponta para a necessidade de politicas publicas focadas na
salde e bem-estar da populacao idosa, bem como para a preparacao
de infraestruturas urbanas e rurais que possam acomodar suas

necessidades especificas.

Em relacdo a educacao, a disparidade é acentuada. Entre as pessoas
com deficiéncia e 18 anos ou mais, a maioria possui baixo nivel de
escolaridade, com 67,6% sem instrucao ou com o ensino fundamental
incompleto. Em contraste, apenas 30,9% das pessoas sem deficiéncia
apresentam esse nivel de escolaridade. Além disso, apenas uma
pequena fracdo das pessoas com deficiéncia alcanca a educacdo
superior. Essa discrepancia sublinha a necessidade de politicas
educacionais inclusivas que oferegcam suporte adequado as pessoas

com deficiéncia, garantindo-lhes oportunidades iguais de educacao.

A situacdao no mercado de trabalho também reflete desigualdades
significativas. Apenas 28,3% das pessoas com deficiéncia em idade de

trabalhar estavam na forca de trabalho, comparado a 66,3% das
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pessoas sem deficiéncia. Isso sugere barreiras significativas ao

emprego para pessoas com deficiéncia, incluindo falta de
acessibilidade, preconceitos e falta de oportunidades de trabalho
adequadas. Essas barreiras ndo apenas limitam a independéncia
financeira e a participacdo econdmica das pessoas com deficiéncia,

mas também reforcam ciclos de pobreza e exclusdo social.

Destarte, evidencia-se a urgéncia de abordagens integradas e
inclusivas em politicas publicas, que abordem as necessidades das
pessoas com deficiéncia em todas as esferas da vida, desde a educacdo
e emprego até o acesso a servicos de saude adequados e

infraestruturas acessiveis.

Quase 7 milhoes de pessoas tinham deficiéncia visual

e Prevaléncia Geral de Deficiéncia Visual:

e 3,4% da populagdao com 2 anos ou mais (6,978 milhdes de
pessoas) declararam ter muita dificuldade ou incapacidade de
enxergar.

e Prevaléncia por Género:
e Homens: 2,7% com deficiéncia visual.
e Mulheres: 4,0% com deficiéncia visual.
e Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Criancas de 2 a 9 anos: 0,5% com deficiéncia visual.
e ldosos: 9,2% com deficiéncia visual.
e Prevaléncia por Nivel de Educacao:

e Sem instrucao ou ensino fundamental incompleto: 8,1% com
deficiéncia visual.

e Ensino fundamental completo ou médio incompleto: 3,2%.

e Ensino médio completo ou superior incompleto: 2,1%.

o Nivel superior completo: 1,0%.

e Prevaléncia por Renda Domiciliar:

e Rendimento de até 1 salario minimo: 3,9% a 4,4% com deficiéncia

visual.
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« Rendimento per capita de 5 salarios minimos ou mais: 1,2% com
deficiéncia visual.
o Prevaléncia no Mercado de Trabalho:
e Pessoas ocupadas: 2,3% com deficiéncia visual.
o Fora da forca de trabalho: 6,6% com deficiéncia visual.

A analise dos dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 sobre
deficiéncia visual no Brasil revela nuances importantes que merecem
atencdo especial nas politicas publicas. A prevaléncia dessa deficiéncia,
afetando 3,4% da populagao com dois anos ou mais, demonstra um

desafio significativo em termos de saude publica e inclusdo social.

A variacdo da prevaléncia de deficiéncia visual por género, com uma
incidéncia maior em mulheres (4,0%) do que em homens (2,7%),
sugere a necessidade de abordagens diferenciadas na prevengao e
tratamento dessa condigcao. Isso pode incluir campanhas de
conscientizacdo e programas de salde que considerem as diferencas

bioldgicas e sociais entre os géneros.

Entre as faixas etarias, a alta prevaléncia entre idosos (9,2%) destaca
a importancia de focar nos cuidados oftalmoldgicos para a populacao
mais velha. Com o envelhecimento da populacao, é essencial garantir
acesso a exames regulares de visdao, tratamentos para condigdes
comuns como catarata e degeneracao macular, e suporte para a

convivéncia com a perda de visao.

As diferencgas na prevaléncia de deficiéncia visual com base no nivel de
educacdo e situacao econdmica também sdo reveladoras. O fato de
que a deficiéncia visual € mais comum em pessoas com menor nivel
educacional e em domicilios com rendimentos mais baixos aponta para
desigualdades no acesso a cuidados de salde preventivos e

tratamentos. Isso pode ser devido a falta de recursos financeiros, a
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menor conscientizacdo sobre saude ocular ou ao acesso limitado a

servicos de saude qualificados.

No que diz respeito ao mercado de trabalho, a deficiéncia visual afeta
a participacdo econdmica, com apenas 2,3% das pessoas ocupadas
tendo essa condigao, em comparagcao com 6,6% fora da forca de
trabalho. Isso ressalta a necessidade de programas de inclusao no
trabalho que oferecam oportunidades equitativas para pessoas com
deficiéncia visual, além de adequacao do ambiente de trabalho e

tecnologias assistivas.

Os dados da PNS 2019 sublinham a necessidade de politicas integradas
que abordem nao apenas os aspectos de saude associados a deficiéncia
visual, mas também suas implicacdes socioeconOmicas. Isso inclui a
melhoria do acesso ao diagndstico e tratamento, a promocdo da
educacao inclusiva e o suporte a empregabilidade das pessoas com

deficiéncia visual.

2,3 milhoes de pessoas tinham deficiéncia auditiva

Prevaléncia Geral de Deficiéncia Auditiva:
e 1,1% da populagao com 2 anos ou mais (2,3 milhdes de pessoas)
tinham deficiéncia auditiva.
e Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Criancas de 2 a 9 anos: 31 mil com deficiéncia auditiva.
¢ |dosos (60 anos ou mais): 1,5 milhdo (4,3%) com deficiéncia
auditiva.
e Prevaléncia por Nivel de Educacao:
e Sem instrucao ou ensino fundamental incompleto: 2,9% com
deficiéncia auditiva.
o Nivel superior concluido: 0,5% com deficiéncia auditiva.
e Prevaléncia por Renda:
e Maior proporcao (1,5%) entre quem ganha de "2 a 1 salario-
minimo.
« Prevaléncia no Mercado de Trabalho:
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o Populacao em idade de trabalhar (14 anos ou mais): 1,3% com
deficiéncia auditiva.

o Populacbes ocupada e desocupada: Apenas 0,6% com deficiéncia
auditiva.

o Fora da forca de trabalho: 2,6% com deficiéncia auditiva.

o Conhecimento da Lingua Brasileira de Sinais (Libras):

o 22,4% das pessoas de 5 a 40 anos com deficiéncia auditiva sabiam
usar Libras.

o Entre aqueles que ndo conseguiam ouvir de forma alguma: 61,3%
(43 mil pessoas) conheciam Libras.

Os dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 sobre deficiéncia
auditiva no Brasil apontam para varias questdes criticas que requerem
atencdo especial nas politicas publicas. O aumento da prevaléncia de
deficiéncia auditiva com a idade, especialmente notavel entre idosos,
onde atinge 4,3% da populacdo, sugere a necessidade de estratégias
de saude publica focadas no envelhecimento. Isso inclui a ampliagao
do acesso a servicos de saude auditiva, como triagens regulares,
tratamentos e adaptacdoes para melhorar a qualidade de vida dos

idosos.

As diferencas na prevaléncia de deficiéncia auditiva em relacao ao nivel
de educacao e situacdo econdmica também sdo reveladoras. A maior
prevaléncia entre individuos com menor nivel de educacao e renda
sugere que fatores socioecondmicos podem influenciar tanto o risco de
deficiéncia auditiva quanto o acesso a servicos de salde auditiva. Isso
ressalta a necessidade de politicas que garantam o acesso equitativo a

cuidados auditivos, independentemente do status socioecondémico.

No mercado de trabalho, apenas 1,3% da populacao em idade de
trabalhar com deficiéncia auditiva estdao empregados, comparado a
uma maior taxa na populacdao geral. Essa discrepancia indica a
necessidade de maior inclusao no local de trabalho, incluindo a adogao

de tecnologias assistivas, treinamento para empregadores e colegas
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de trabalho e adaptacdes no ambiente de trabalho para acomodar as

necessidades de pessoas com deficiéncia auditiva.

Além disso, o conhecimento da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) por
uma proporcao significativa da populacdo com deficiéncia auditiva
destaca a importancia desta lingua como ferramenta essencial para
comunicacao e inclusao social. O fato de 61,3% das pessoas que nao
conseguem ouvir de forma alguma conhecerem Libras sublinha a
necessidade de promover a educacao e o uso de Libras ndao apenas na

comunidade surda, mas também na sociedade em geral.

Portanto, os dados da PNS 2019 enfatizam a necessidade de politicas
inclusivas e abrangentes que abordem as multiplas dimensdes da vida
das pessoas com deficiéncia auditiva, desde o acesso a educacgao e
emprego até o cuidado com a saude auditiva e a promocdo da

comunicagao acessivel através de Libras.

7,8 milhoes de pessoas tinham deficiéncia fisica nos membros
inferiores

e Prevaléncia de Deficiéncia Fisica nos Membros Inferiores:
e 3,8% da populagdo com 2 anos ou mais (7,8 milhdes de pessoas)
apresentavam deficiéncia fisica nos membros inferiores.
o Prevaléncia maior entre mulheres: 4,8%.
e Prevaléncia entre homens: 2,7%.
e Entre idosos (60 anos ou mais): 14,4% (5,0 milhdes) com essa
deficiéncia.
o Prevaléncia de Deficiéncia Fisica nos Membros Superiores:
e 2,7% da populagcdo com 2 anos ou mais (5,5 milhées de pessoas)
apresentavam deficiéncia fisica nos membros superiores.

Estes dados apontam para a importancia de politicas de salde e
acessibilidade que sejam adaptadas as necessidades de pessoas com
deficiéncias fisicas nos membros inferiores e superiores, especialmente

considerando a maior incidéncia entre mulheres e idosos para
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deficiéncias nos membros inferiores. A informacao é essencial para o

planejamento de estratégias que promovam inclusdo e bem-estar para

esses grupos na sociedade.

Pessoas com deficiéncia mental corresponderam a 1,2% da
populacao em 2019

e Prevaléncia Geral de Deficiéncia Mental:
e 1,2% da populagdo com 2 anos ou mais (2,5 milhdes de pessoas)
tinha deficiéncia mental.
e Prevaléncia por Faixa Etaria:
e Entre idosos (60 anos ou mais): 2,9% apresentavam deficiéncia
mental.
e Prevaléncia por Nivel de Educacao:
o Entre pessoas de 18 anos ou mais com nivel superior: 0,3% tinham
deficiéncia mental.
e Prevaléncia no Mercado de Trabalho:
e Entre a populagdo de 14 anos ou mais:
e 0,1% dos ocupados (105 mil pessoas) tinham deficiéncia
mental.
e 0,2% dos desocupados (15 mil pessoas) tinham essa
deficiéncia.
o Prevaléncia por Renda Domiciliar:
e Entre pessoas com deficiéncia mental de 2 anos ou mais:
e 1,0% (197 mil pessoas) viviam em domicilios sem
rendimento ou com rendimento de até "4 do salario
minimo.

Estes dados demonstram a importancia de abordagens inclusivas e
adaptadas para pessoas com deficiéncia mental em diversos aspectos
da vida social, incluindo a necessidade de suporte adequado em
ambientes educacionais, de trabalho e de assisténcia social,
especialmente considerando as maiores taxas de prevaléncia entre

idosos e pessoas em situagdes de baixa renda.
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1,7 milhao de pessoas utilizavam algum recurso para ouvir
melhor

e Uso de Recursos para Auxilio Visual:

e 40,4% da populagao com 2 anos ou mais (82,7 milhdes de
pessoas) utilizavam oculos, lentes de contato, lupas ou lentes
especiais, bengala articulada ou cao guia.

» Maior prevaléncia entre idosos: 72,0%.

e Uso de Recursos para Auxilio Auditivo:

e 0,8% da populacao com 2 anos ou mais (1,7 milhdo de pessoas)
utilizavam recursos como aparelho auditivo, implante coclear ou
sistema FM.

e Uso de Recursos para Mobilidade e Movimento:

e 1,7% da populagdo com 2 anos ou mais (3,5 milhdes de pessoas)
utilizavam cadeira de rodas, bengala, muletas, andador ou alguma
protese/ortese.

e 0,5% da populacao (1,1 milhdo de pessoas) utilizavam
protese/ortese para auxiliar no movimento dos membros
superiores.

o Aquisicao de Aparelhos de Auxilio pelo SUS:

e Entre as pessoas que usavam ao menos um aparelho de auxilio,
5,7% (ou 4,6 milhdes de pessoas) obtiveram pelo menos um
aparelho pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Estes dados destacam a relevancia do uso de recursos assistivos na
populacao brasileira, especialmente entre os idosos. O acesso a esses
recursos, incluindo oculos, aparelhos auditivos e dispositivos de
mobilidade, é fundamental para melhorar a qualidade de vida e a
independéncia das pessoas com deficiéncias. Além disso, o papel do
SUS na provisao desses aparelhos ressalta a importancia de politicas

publicas de salide que garantam 0 acesso a esses recursos essenciais.

15,5% dos idosos sofreram alguma queda no periodo de
referéncia

9,5% dos idosos tinham limitacao para atividades simples da
rotina
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Um a ’cada cinco idosos tinha limitacao para atividades
instrumentais do dia a dia

Em 2019, um terco dos idosos tinha recebido diagndstico de
catarata

75,4% dos idosos usavam medicacoes de uso continuo com
receita médica

Quedas Entre Idosos:
e 15,5% dos idosos (60 anos ou mais) sofreram quedas nos ultimos
12 meses.
e Maior prevaléncia entre mulheres (18,6%) do que em homens
(11,5%).
o Aumento da prevaléncia com a idade, especialmente acima de 75
anos (22,3%).
Limitacoes nas Atividades de Vida Diaria (AVD):
e 9,5% dos idosos tinham limitagdes para realizar AVD.
e Maior proporcao entre mulheres (10,6%) do que em homens
(8,2%).
e Aumento da prevaléncia com a idade e com menor nivel de
instrucao.
Limitacoes nas Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD):
e 20,4% dos idosos com limitacdes para AIVD.
e Maior prevaléncia entre mulheres (24,6%) e no Nordeste (25,8%).
e Aumento da propor¢do com a idade e menor nivel de instrugao.
Diagnostico de Catarata:
e 34,6% dos idosos foram diagnosticados com catarata.
e Menor prevaléncia no Sul (28,3%) e Sudeste (33,2%).
e Maior prevaléncia entre mulheres (38,6%) do que em homens
(29,4%).
e 74,2% dos diagnosticados com catarata realizaram cirurgia, sendo
46,7% pelo SUS.
Uso de Medicacoes de Uso Continuo:
e 75,4% dos idosos usavam medicamentos prescritos regularmente.
e Maior uso entre mulheres (81,1%) e em areas urbanas (76,3%).
Vacinacao Contra a Gripe:
e 72,3% dos idosos foram vacinados contra a gripe.
e Aumento da taxa de vacinacao com a idade.
e Principais motivos para ndo vacinacao: ndo achar necessario
(41,8%) e medo da reacao (19,8%).
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Os dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 enfatizam a
necessidade critica de politicas de saude publicas direcionadas as
necessidades dos idosos no Brasil, um grupo que enfrenta desafios

unicos em termos de salde e bem-estar.

e Prevencgao de Quedas: Com 15,5% dos idosos sofrendo quedas,
¢ fundamental implementar medidas preventivas, como
programas de exercicios para melhorar o equilibrio e a forca,
adaptacbes no ambiente doméstico para reduzir riscos e
campanhas de conscientizacao sobre os perigos das quedas. A
maior prevaléncia de quedas entre mulheres idosas sugere a
necessidade de abordagens especificas que considerem
diferencas de género em termos de salde Ossea e risco de

osteoporose.

e Suporte para Atividades Diarias: A dificuldade significativa de
9,5% dos idosos em realizar Atividades de Vida Diaria (AVD)
destaca a necessidade de servicos de assisténcia domiciliar,
programas de reabilitacao e apoio de cuidadores, especialmente
considerando que as limitacdbes aumentam com a idade e sao

mais prevalentes entre mulheres.

e Cuidados Oftalmoldgicos: Com um terco dos idosos
diagnosticados com catarata, politicas que promovam o acesso a
exames oftalmoldgicos regulares e tratamentos, incluindo
cirurgias de catarata, sdo essenciais. A menor prevaléncia de
catarata em algumas regides indica a necessidade de investigar
e abordar as desigualdades regionais no acesso a cuidados

oftalmoldgicos.
e Promocao da Vacinagdo e Uso Responsavel de Medicagdes: A

vacinacdo contra a gripe atingiu 72,3% dos idosos, mas ainda ha
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espaco para melhorar a cobertura. Campanhas de
conscientizagdo sobre a importancia da vacinagao e combate aos
mitos relacionados as vacinas sao necessarios. Além disso, com
75,4% dos idosos utilizando medicamentos de uso continuo,
politicas para garantir o acesso a medicamentos essenciais e

educagao sobre seu uso responsavel sdao imperativas.

Esses dados sublinham a importancia de uma abordagem holistica e
integrada na salde dos idosos, envolvendo ndo apenas o setor de
salde, mas também outros setores como habitagao, assisténcia social
e transporte. O objetivo deve ser promover um envelhecimento
saudavel e ativo, garantindo que os idosos possam viver com

dignidade, seguranca e independéncia.

64,6% dos homens de 15 anos ou mais ja tinham filhos em 2019
Em 2019, o numero médio de filhos para cada homem era 1,7
Média de idade dos homens ao ter o primeiro filho foi 25,8 anos
7,3% dos pais de 15 a 34 anos nao queriam ter filhos

76,7% dos pais participaram do acompanhamento pré-natal

o Prevaléncia de Paternidade:
e 64,6% dos homens com 15 anos ou mais ja eram pais.
e Entre homens de 15 a 29 anos: 19,0% ja eram pais.
o Na faixa etaria de 30 a 39 anos: 67,5% em areas urbanas e 76,9%
em areas rurais ja eram pais.
o Entre homens de 40 a 59 anos: 85,3%, e acima de 60 anos: 91,4%.
e Influéncia do Nivel de Instrucao:
e Entre homens de 15 a 29 anos com ensino médio ou superior:
17,1% ja eram pais.
e Entre os de 30 a 39 anos com ensino médio ou superior: 63,1% ja
eram pais.
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« Numero Médio de Filhos:
o Meédia geral: 1,7 filhos por homem.
e Homens de 30 a 39 anos: média de 1,3 filhos.
e« Homens de 40 a 59 anos: média de 2,1 filhos.
e« Homens acima de 60 anos: média de 3,6 filhos.
« Idade Média ao Ter o Primeiro Filho:
e Idade média geral: 25,8 anos.
e Na area urbana: 26,0 anos; na area rural: 24,9 anos.
e« Menor idade média no Norte (24,3 anos) e maior no Sudeste (26,6
anos).
o Desejo de Ter Filhos:
e Entre homens de 15 a 34 anos: 65,5% queriam ter filho naquele
momento.
e Entre homens de 35 anos ou mais: 74,8% queriam ter filho.
e Entre homens de 15 a 34 anos: 7,3% nao queriam ter filhos.
« Participacao no Pré-Natal:
e 95,2% dos homens com esposa ou companheira gravida ou filho
menor de 6 anos afirmaram que a companheira fez pré-natal.
e 61,3% dos pré-natais foram realizados no SUS.
e 76,7% dos homens participaram do acompanhamento pré-natal.

Os dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 destacam a
importancia de abordar as desigualdades na saude reprodutiva
masculina e na paternidade, mostrando disparidades significativas
baseadas em idade, localizacao geografica, nivel educacional e status
socioecondmico. Essas desigualdades apontam para a necessidade de

politicas mais inclusivas e acessiveis.

e Desigualdades por Idade e Localizacdo Geografica: A prevaléncia
de paternidade aumenta com a idade, sendo muito mais alta
entre homens mais velhos. Isso sugere uma mudanca nos
padroes de paternidade ao longo do tempo, com os jovens
homens de hoje menos propensos a se tornarem pais em idades
mais jovens. Além disso, as diferencas entre areas urbanas e

rurais, onde a paternidade é mais comum em d&reas rurais,
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destacam as variagoes culturais e de acesso a servigos de saude

reprodutiva.

Influéncia do Nivel Educacional: Homens com maior nivel
educacional tendem a se tornar pais mais tarde e tém menos
filhos em comparacao com aqueles com menor nivel educacional.
Isso indica que a educacao influencia decisdes reprodutivas e
sugere que homens com menor escolaridade podem ter acesso
limitado a informagdes sobre planejamento familiar e métodos

contraceptivos.

Desejo de Ter Filhos: Uma proporcao significativa de homens
mais jovens relatou que prefeririam ter esperado mais para ter
filhos, indicando uma desconexao potencial entre as intencoes
reprodutivas e a realidade. Isso sugere a necessidade de
programas educacionais focados na paternidade responsavel e

no planejamento familiar.

Participacdo no Pré-Natal: Embora uma grande maioria dos
homens cujas parceiras estavam gravidas tenha declarado que
as parceiras realizaram pré-natal, a participacdao masculina direta
ainda é menor. Isso ressalta a necessidade de sensibilizar os
homens sobre a importancia de seu envolvimento no pré-natal e

no acompanhamento da salde da parceira e dos filhos.

A falta de politicas inclusivas para abordar essas desigualdades pode
perpetuar ciclos de desinformacdo, falta de acesso a servigos de salude
reprodutiva e desafios na parentalidade. Portanto, é essencial que as
politicas de saude publica considerem essas disparidades e trabalhem
para promover a igualdade no acesso a informacdo e aos servicos de
salde reprodutiva, incentivando uma paternidade responsavel e

apoiada.
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81,3% das mulheres entre 25 e 64 anos fizeram o Papanicolau
ha menos de 3 anos

16,6% das mulheres idosas ja foram submetidas a
histerectomia

30,5% das mulheres adultas nunca fizeram exame clinico das
mamas

58,3% das mulheres de 50 a 69 anos fizeram mamografia ha
menos de 2 anos

80,5% das mulheres sexualmente ativas usavam algum método
contraceptivo

98,2% das gravidas no periodo de referéncia fizeram consulta
pré-natal

Cerca de 87,2% dos partos foram realizados por médicos

« Realizacao do Exame Papanicolau:
e 81,3% das mulheres entre 25 e 64 anos fizeram o exame nos
ultimos 3 anos.
e Regibes Sul (84,8%) e Sudeste (84,1%) acima da média nacional;
Nordeste (76,4%) abaixo.
e Mulheres sem instrucao ou com fundamental incompleto menos
propensas a fazer o exame (72,5%) do que aquelas com superior
completo (90,4%).
e Razoes para Nao Realizar o Papanicolau:
e 6,1% das mulheres dessa faixa etaria nunca fizeram o exame.
e Principais motivos: ndo achar necessario (45,1%) e vergonha
(13,1%).
e Histerectomia Entre Idosas:
e 16,6% das mulheres idosas submetidas a histerectomia.
e Mioma uterino foi o principal motivo (68,1%).
« Exame Clinico das Mamas:
e 33,7% das mulheres fizeram o exame no ultimo ano.
e 30,5% nunca realizaram o exame, com maior negligéncia entre as
mais jovens.
e Mamografia:
e 58,3% das mulheres de 50 a 69 anos realizaram mamografia nos
ultimos 2 anos.
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e Menor realizagdo em regides com menor renda per capita.
e Uso de Métodos Contraceptivos:
e 80,5% das mulheres sexualmente ativas usavam algum método
contraceptivo.
e Maior uso da pilula entre mulheres mais jovens; laqueadura mais
comum em mulheres mais velhas.
e Razodes para Nao Usar Contraceptivos:
e 19,5% das mulheres ndo usavam métodos contraceptivos.
e Principais razbes: desejo de engravidar (47,3%) e gravidez atual
(15,7%).
e Consultas Pré-Natal:
e 98,2% das gestantes fizeram pelo menos uma consulta pré-natal.
e Inicio mais precoce do pré-natal entre mulheres com maior nivel
educacional.
e Atendimento no Parto:
e 87,2% dos partos foram realizados por meédicos.
e Maioria dos partos ocorreu em hospitais ou maternidades (93,9%).
o Cesareas representaram 55% dos nascimentos.

Os dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 revelam
desigualdades significativas na saude reprodutiva e maternidade das
mulheres no Brasil, demonstrando que o acesso a cuidados de salde,
a escolha dos métodos contraceptivos e as praticas de parto sao

influenciados por varios fatores socioeconémicos e geograficos.

e Acesso a Exames Preventivos: A realizacago do exame
Papanicolau varia significativamente com o nivel de educacgao e
a regidao. Mulheres com menor nivel educacional e aquelas que
vivem na Regiao Nordeste tém menos probabilidade de fazer o
exame, apontando para uma lacuna no acesso a servigos de
salde preventiva. Essa disparidade sugere a necessidade de
programas de conscientizagcao e de facilitagdo do acesso a

exames preventivos em regides e grupos sociais especificos.

e Influéncia da Educacdo e Renda no Uso de Métodos

Contraceptivos: A escolha e o uso de métodos contraceptivos
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também sdo desiguais. Mulheres com maior educagao e renda
tendem a ter acesso a uma gama mais ampla de opcdes e a usar
métodos mais eficazes. Em contraste, as mulheres de grupos
socioecondmicos mais baixos podem ter menos opgdes e,

portanto, maior risco de gravidez indesejada.

e Desigualdades no Tipo de Parto: A alta taxa de cesarianas,
particularmente em regides com maior renda, sugere uma
tendéncia preocupante de medicalizacdo do parto, muitas vezes
sem necessidade médica. Isso contrasta com as dareas mais
pobres, onde as mulheres podem nao ter acesso adequado a

opgoes de parto seguro, seja vaginal ou cesariana.

e Inicio do Pré-Natal e Atendimento no Parto: As mulheres com
maior nivel educacional comecam o pré-natal mais cedo e tém
maior probabilidade de receber um acompanhamento adequado
durante a gestacdo. Além disso, a diferenca no tipo de
profissional que realiza o parto (médico, enfermeiro, parteira) e
o local do parto (hospital, maternidade, domicilio) também indica

desigualdades no acesso a cuidados de salde materna.

Essas desigualdades sublinham a necessidade de politicas de saude
publica que abordem especificamente os fatores que impedem as
mulheres, especialmente aquelas em grupos vulneraveis, de acessar
cuidados de salde reprodutiva e materna de qualidade. Isso inclui
melhorar a educacdo e a conscientizagdo sobre saude reprodutiva,
garantir a disponibilidade e a acessibilidade de uma variedade de
meétodos contraceptivos e assegurar que todas as mulheres tenham
acesso a cuidados pré-natais e partos seguros, respeitando suas

escolhas e necessidades.
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Cerca de 11,5% das criancas com menos de 2 anos tomavam
refrigerante

73,0% dos bebés fizeram teste do pezinho até 5 dias apo6s o
nascimento

76,0% das criancas de 6 meses a 2 anos de idade foram
vacinadas contra poliomielite

« Amamentacao:

27,8% das criancas com menos de 6 meses eram alimentadas
exclusivamente com leite materno.

e Consumo de Alimentos e Bebidas Nao Saudaveis:

57,8% das criancas com menos de dois anos comiam biscoitos,
bolachas ou bolo.

25,0% consumiam doces ou alimentos acucarados.

11,5% das criangas bebiam refrigerante e 16,9%, suco artificial.

« Realizacao de Testes Neonatais:

Teste do pezinho: realizado em 73,0% dos bebés até o 5° dia de
vida.

Teste da orelhinha: feito em 48,6% dos bebés até o 2° dia de vida.
Teste do olhinho: realizado em 60,2% das criancas nas primeiras
24 horas de vida.

Teste do coracaozinho: feito em 62,3% das criancas entre 24 e 48
horas de vida.

e Vacinacao:

Os dados

76,2% das criancas de 6 meses a menos de dois anos receberam a
vacina pentavalente.

76,0% foram vacinadas contra poliomielite.

89,9% das criancas de 4 meses a menos de dois anos receberam
as duas doses da vacina pneumocaocica, mas apenas 46,7% das
criancas de 12 meses a menos de dois anos receberam a dose de
reforco.

53,3% das criancas de 12 meses a menos de dois anos receberam
a triplice viral.

da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 revelam

desigualdades significativas na saude e nutricdo infantil no Brasil,

destacando a necessidade de abordagens especificas para lidar com

essas questoes:
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e Desigualdades na Nutrigao Infantil: O alto consumo de alimentos
e bebidas ndo saudaveis, como biscoitos, doces e refrigerantes,
entre criancas menores de dois anos, indica uma preocupacao
com habitos alimentares precoces que podem levar a problemas
de saude a longo prazo. Esta tendéncia pode ser influenciada por
fatores socioecondmicos, incluindo acesso limitado a alimentos
saudaveis e falta de conscientizacdo sobre nutricdo infantil em

algumas comunidades.

e Amamentacao e Testes Neonatais: A taxa de amamentacgao
exclusiva abaixo do ideal e a cobertura varidvel dos testes
neonatais essenciais refletem desigualdades no acesso a servicos
de salde materno-infantil. Criancas em regides ou familias com
menos recursos podem nao receber o mesmo nivel de atencdo
preventiva ou de cuidados de saude iniciais, colocando-as em

desvantagem desde o inicio da vida.

e Cobertura de Vacinacao: As variacdes nas taxas de vacinagao
entre criancas menores de dois anos, especialmente em vacinas
importantes como a pneumocécica e a triplice viral, indicam
diferencas no acesso a servicos de vacinagao. Isso pode estar
relacionado a fatores como localizagdo geografica, recursos de
saude disponiveis e niveis de conscientizacdo sobre a

importancia da vacinagao.

Para enfrentar essas desigualdades, é necessario implementar politicas
publicas que promovam a amamentagcao e reduzam o consumo de
alimentos nao saudaveis, além de fortalecer os programas de
vacinagao e testes neonatais. Isso inclui a educacao nutricional para
familias, o acesso a alimentos saudaveis e acessiveis, e a garantia de

que todos os recém-nascidos e criancas pequenas tenham acesso
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igualitario a servicos de saude preventivos e imunizacdes. Essas
medidas sao fundamentais para assegurar um comeco de vida
saudavel para todas as criancas, independentemente de sua origem

socioecondmica ou geografica.

PNS 2019: Cai o consumo de tabaco, mas aumenta o de
bebida alcodlica

Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-

noticias/releases/29471-pns-2019-cai-o-consumo-de-tabaco-mas-aumenta-o-de-bebida-alcoolica

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019, realizada em parceria com
o Ministério da Saude, fornece um panorama abrangente das praticas
de saude e estilos de vida da populagao brasileira, incluindo habitos
alimentares, atividade fisica, diabetes, depressao, e particularmente,
o consumo de tabaco e alcool. Os resultados revelam tendéncias e
desigualdades significativas no que se refere ao tabagismo e ao

consumo de alcool.

Em termos de tabagismo, houve uma diminuicdo notavel no Brasil. Em
2019, a prevaléncia de usuarios de produtos derivados do tabaco,
incluindo fumados e nao fumados, foi de 12,8% entre a populacao de
18 anos ou mais, representando uma queda em relacao aos 14,9%
registrados em 2013. Essa tendéncia de declinio no tabagismo reflete
os esforgos continuos em politicas de salde publica voltadas para a

reducao do consumo de tabaco.

Por outro lado, o consumo de alcool apresentou um aumento
preocupante, especialmente entre as mulheres. Em 2019, 26,4% da
populacao adulta relatou consumir alcool pelo menos uma vez por
semana, um aumento de 2,5 pontos percentuais em comparagao com

2013. Notavelmente, a proporcao de mulheres que bebiam
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semanalmente cresceu 4,1 pontos percentuais desde 2013, atingindo
17,0% em 2019. Embora a taxa de consumo semanal de alcool entre
os homens ainda seja maior, em 37,1%, a estabilidade desse
percentual e o aumento substancial entre as mulheres indicam uma
mudanca nos padrdes de consumo de alcool, ressaltando a necessidade
de politicas de saude publica que abordem de maneira mais eficaz o

crescente consumo de alcool, especialmente entre as mulheres.

7,2 milhoes de pessoas dirigiram depois de beber, em 2019

Prevaléncia Geral de Conducdo ap6s Consumo de Alcool:

o 17,0% das pessoas que dirigiam carros ou motocicletas
admitiram dirigir apos beber, totalizando 7,2 milhdes de
pessoas.

« Diferencas de Género:
« Homens apresentaram uma taxa maior (20,5%) de dirigir
apds beber em comparacdo com as mulheres (7,8%).
« Variacao Regional:
o A proporcao variou regionalmente: 14,8% no Sul e
Sudeste, aumentando para 23,4% no Norte.
« Diferenca entre Areas Urbanas e Rurais:
o Conducéao apos ingestao de alcool foi mais comum em
areas rurais (22,5%) do que em areas urbanas (16,2%).
« Faixas Etarias:
« Maior prevaléncia entre condutores de 25 a 39 anos

(21,2%).

« Menor prevaléncia entre idosos (60 anos ou mais) com

11,0%.

Esses dados indicam a necessidade de politicas de conscientizacao e
fiscalizacdo mais efetivas para combater a pratica de dirigir apds o
consumo de 4&lcool, especialmente considerando as diferencas

observadas entre géneros, regidoes e ambientes rurais versus urbanos.
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A prevaléncia mais alta entre os jovens adultos sugere que
intervencdes especificas para este grupo etario podem ser

particularmente benéficas.

Autoavaliacao da saude do brasileiro permanece como "boa" ou
"muito boa"

o Autoavaliacao Geral da Saude:
e 66,1% das pessoas com 18 anos ou mais no Brasil autoavaliaram
sua saude como boa ou muito boa.
e 28,1% consideraram seu estado de saude como regular.
e 5,8% avaliaram sua saide como ruim ou muito ruim.
o« Comparacao com 2013:
o O percentual de autoavaliagao positiva em 2019 foi similar ao de
2013 (66,2%).
o Variagoes Regionais:
e Maior percentual de avaliagbes positivas na regiao Sul (71,9%).
e Menor percentual na regido Nordeste (56,7%).
« Diferencas de Género:
e Homens mais propensos a avaliar sua saude positivamente
(70,4%) do que mulheres (62,3%).
e Influéncia da Idade:
e Reducao do percentual de avaliagdes positivas com o aumento da
faixa etaria.

Estes dados destacam a percepcdao geral positiva da saude dos
brasileiros, embora revelem variacdes significativas com base em
fatores regionais, de género e idade. A menor taxa de autoavaliagao
positiva no Nordeste sugere desigualdades regionais em termos de
acesso a servicos de saude e qualidade de vida. Além disso, as
diferencas entre homens e mulheres na percepcao de saude podem
indicar variagbes nas experiéncias de salde e bem-estar entre os
géneros. A diminuicao da percepgao positiva da saude com o avango
da idade também aponta para a importancia de politicas de saude

focadas nas necessidades dos idosos.
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Area urbana consome duas vezes mais alimentos
ultraprocessados do que a rural

e Consumo de Alimentos Ultraprocessados:
e 14,3% da populagdo consumiu cinco ou mais grupos de alimentos
ultraprocessados.
e Moradores de areas urbanas consomem mais alimentos
ultraprocessados (15,4%) do que aqueles em areas rurais (7,4%).
e Consumo de Frutas e Hortalicas:
e Apenas 13,0% da populagao adulta atingiu o consumo
recomendado de frutas e hortalicas.
o Variacao regional: 9,0% no Nordeste e 16,0% no Sudeste.
e Mulheres consomem mais frutas e hortalicas (15,4%) do que
homens (10,2%).
e Aumento do consumo com a idade e o grau de escolaridade.
e Consumo de Peixe:
e 46,6% da populagdo consumia peixe pelo menos uma vez por
semana.
e Maior consumo na Regidao Norte (74,1%) e Nordeste (56,3%).
e Menor consumo na Regido Sul (34,3%).
e Percepcao do Consumo de Sal:
e 12,7% da populagdo considerou seu consumo de sal como alto ou
muito alto.
e Consumo percebido como alto € menor em areas rurais (9,0%) do
que em areas urbanas (13,3%).
e Homens tém maior percepcao de alto consumo de sal (14,5%) em
comparagao com mulheres (11,2%).

Esses dados evidenciam desigualdades no consumo alimentar e na
percepcdao de habitos alimentares entre diferentes regides, areas
urbanas e rurais, géneros e faixas etarias. O maior consumo de
alimentos ultraprocessados em areas urbanas sugere a influéncia do
estilo de vida e da disponibilidade de alimentos nesses locais. A
variabilidade regional no consumo de frutas, hortalicas e peixe reflete
as diferencas culturais e de acesso a esses alimentos. A percepgao

sobre o consumo de sal também varia, indicando a necessidade de
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conscientizacdo e educacao alimentar adaptada as diferentes

realidades da populacao brasileira.

Homens praticam atividade fisica no lazer e as mulheres, em
atividades domésticas

e Atividade Fisica no Lazer:

e 34,2% dos homens adultos praticaram o nivel recomendado de
atividade fisica no lazer, em comparagdo com 26,4% das mulheres.

e A média nacional foi de 30,1%, mostrando um aumento em
relacao a 2013 (22,7%).

« Inatividade Fisica Geral:

e 40,3% da populagao adulta foi classificada como
insuficientemente ativa, nao atingindo 150 minutos de atividade
fisica semanal.

« Atividade Fisica no Trabalho:

e 42,6% dos adultos eram fisicamente ativos no trabalho.

e Maior atividade fisica no trabalho em areas rurais (60,0%) do que
em areas urbanas (40,1%).

e Homens (49,2%) mais ativos fisicamente no trabalho do que
mulheres (34,4%).

« Atividade Fisica no Deslocamento:

o Diferencas raciais no deslocamento: 28,6% dos brancos, 38,9% dos
pretos e 32,8% dos pardos praticavam atividade fisica diaria no
deslocamento.

o Atividades Domésticas:

e 15,8% dos adultos realizavam atividade fisica em tarefas
domeésticas por pelo menos 150 minutos semanais.

e Maior prevaléncia entre mulheres (21,8%) do que em homens
(9,1%).

Estes dados ressaltam as desigualdades de género, raciais e regionais
nas praticas de atividade fisica no Brasil. Homens sao mais ativos no
lazer e no trabalho, enquanto mulheres tém maior participagdo em
atividades fisicas domésticas. Além disso, as variacdes na atividade
fisica no deslocamento entre diferentes grupos raciais e a maior

atividade fisica no trabalho em areas rurais apontam para diferencas
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na rotina e no estilo de vida entre esses grupos. Estes resultados
indicam a necessidade de politicas publicas que promovam a igualdade
de acesso a oportunidades de atividade fisica para todos os grupos

sociais.

23,9% dos adultos do pais estavam hipertensos

Prevaléncia Geral de Hipertensao:
e 23,9% da populagdo adulta (38,1 milhdes de pessoas) foram
diagnosticadas com hipertensao arterial.
o A prevaléncia foi ligeiramente superior a de 2013 (21,4%).
Diagnéstico de Doencgas Cronicas:
e 52,0% dos adultos receberam diagnéstico de pelo menos uma
doenca cronica.
Assisténcia Médica para Hipertensos:
e 72,2% dos hipertensos afirmaram ter recebido assisténcia médica
para a doenga no ano anterior a pesquisa.
Incidéncia de Hipertensao por Faixa Etaria:
e Alincidéncia de hipertensdao aumenta com a idade: apenas 2,8%
no grupo de 18 a 29 anos, mas 62,1% entre aqueles com 75 anos
ou mais.

Estes dados indicam que a hipertensao € uma preocupacao significativa
para a saude publica no Brasil, afetando quase um quarto da populacgao
adulta. A crescente prevaléncia com a idade destaca a importancia de
medidas preventivas e de controle da hipertensao, especialmente entre
os idosos. A assisténcia médica para a maioria dos hipertensos é
positiva, mas ainda ha espaco para melhorias na gestao e tratamento

dessa condigdo crdnica.

Diabetes ja atinge 7,7% da populacao adulta

e Prevaléncia de Diabetes:
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e 7,7% dos adultos (12,3 milhdes de pessoas) foram diagnosticados
com diabetes.
e Aumento em relagdo a 2013, quando a prevaléncia era de 6,2%.
« Diferencas de Género no Diagnéstico de Diabetes:
e Maior prevaléncia entre mulheres (8,4%) do que em homens
(6,9%).
e Locais de Assisténcia Médica para Diabetes:
e A maioria dos diagnosticados com diabetes (49,6%) recebeu
assisténcia em Unidades Basicas de Saude.
e 30,0% receberam assisténcia em consultérios particulares ou
clinicas privadas.
« Prevaléncia de Colesterol Alto:
e 14,6% dos adultos (23,2 milhdes) tiveram diagnostico medico de
colesterol alto, superior aos 12,5% em 2013.
e Na area urbana, a proporcao foi de 15,0%, e na rural, 12,1%.
« Diferencas de Género no Diagnéstico de Colesterol Alto:
e Mulheres apresentaram maior proporcao de diagnostico (17,6%)
comparadas aos homens (11,1%).

Estes dados indicam um aumento preocupante na prevaléncia de
diabetes e colesterol alto na populacao adulta brasileira, com
diferencas significativas entre géneros e areas urbanas e rurais. A
maior prevaléncia de diabetes e colesterol alto entre as mulheres
sugere a necessidade de estratégias especificas de prevencao e
tratamento. Além disso, a dependéncia das Unidades Basicas de Saude
para o tratamento de diabetes ressalta a importancia desses locais no

sistema de saude brasileiro.

8,4 milhoes de adultos receberam diagnostico de doenca
cardiaca
« Prevaléncia de Doencas Cardiacas:
e 5,3% dos adultos (8,4 milhdes de pessoas) foram
diagnosticados com doenca do coracao.
« Maior prevaléncia em areas urbanas (5,4%) em
comparacao com areas rurais (4,4%).
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o 29,1% das pessoas com doenca cardiaca submeteram-se a
cirurgias como ponte de safena, colocagao de stent ou
angioplastia.

« Prevaléncia de Asma:

e 5,3% dos adultos (8,4 milhdes de pessoas) receberam
diagnostico médico de asma.

« Maior incidéncia em areas urbanas (5,5%) do que em areas
rurais (3,8%).

« Variacao regional relativamente uniforme, com a maior
prevaléncia no Sul (6,2%).

« Prevaléncia de AVC:

o 2,0% da populacao adulta (3,1 milhdes de pessoas)
referiram diagnostico de AVC ou derrame.

o Poucas diferencas regionais, variando de 1,8% no Sul a
2,1% no Nordeste.

o Aumento da prevaléncia de AVC com a idade, de 0,3%
entre 18 e 29 anos para 9,5% entre pessoas com 75 anos
Oou mais.

Estes dados indicam uma prevaléncia significativa de doencas
cardiacas, asma e AVC entre a populacdao adulta no Brasil, com
variacdes notaveis entre areas urbanas e rurais e entre diferentes
regioes. A maior prevaléncia de doencas cardiacas em areas urbanas
pode estar relacionada a fatores como estilo de vida e acesso a
diagnosticos. A asma mostra uma prevaléncia mais alta em areas
urbanas, possivelmente devido a fatores ambientais. A incidéncia de
AVC aumenta com a idade, destacando a importancia de estratégias

de prevencdo focadas em grupos etarios mais velhos.

Um em cada cinco adultos tem problemas de coluna

e Problemas de Coluna:
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e 21,6% dos adultos (34,3 milhdes de pessoas) relataram problemas
cronicos de coluna.

e Aumento em relagdo a 2013, quando a prevaléncia foi de 18,5%.

e Prevaléncia maior em areas rurais (23,7%) do que em areas
urbanas (21,2%).

o Diagnostico de DORT:

e 2,5% dos adultos receberam diagnostico médico de DORT.

e Maior proporcao em areas urbanas (2,7%) comparada as areas
rurais (1,2%).

o As maiores prevaléncias regionais foram no Sudeste (3,6%) e no
Sul (2,4%).

e Mulheres apresentaram maior prevaléncia (3,2%) do que homens
(1,7%).

Esses dados indicam que um em cada cinco adultos no Brasil enfrenta
problemas  cronicos de coluna, com uma prevaléncia
surpreendentemente maior em areas rurais. Além disso, a incidéncia
de DORT é mais elevada em areas urbanas e particularmente entre
mulheres, sugerindo a influéncia de fatores ocupacionais e possiveis
desigualdades de género no ambiente de trabalho. As diferencas
regionais na prevaléncia de DORT, especialmente altas no Sudeste,
também apontam para variagdes no tipo de trabalho e nas condicdes
laborais entre as regides. Estes resultados ressaltam a importancia de
politicas voltadas para a prevencao e tratamento de problemas
musculoesqueléticos, tanto no ambito ocupacional quanto na saude
publica em geral.

Brasil tem 16,3 milhoes de pessoas diagnosticadas com
depressao

« Prevaléncia Geral de Depressao:
e 10,2% dos adultos (16,3 milhdes de pessoas) foram
diagnosticados com depressao, um aumento em relacao a 2013
(7,6%).
« Variacdo entre Areas Urbanas e Rurais:
e Maior prevaléncia em areas urbanas (10,7%) do que em areas
rurais (7,6%).
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« Diferencas Regionais:

e As Regibes Sul e Sudeste apresentaram os maiores percentuais de
diagnéstico de depressao (15,2% e 11,5%, respectivamente), acima
da média nacional.

« Tratamento de Depressao:

e Entre os diagnosticados, 18,9% faziam psicoterapia e 48,0%

usaram medicamentos para depressao.
« Diferencas de Género:

» Maior prevaléncia de depressao entre mulheres (14,7%) em

comparagao com homens (5,1%).
e Prevaléncia por Faixa Etaria:

e Maior proporcao na faixa etaria de 60 a 64 anos (13,2%) e menor

entre 18 a 29 anos (5,9%).
¢ Influéncia do Nivel de Instrucao:

e Maior prevaléncia em pessoas com ensino superior completo
(12,2%) e em pessoas sem instru¢do ou com ensino fundamental
incompleto (10,9%).

« Diferencas Raciais:

e Maior proporcao de diagnosticos entre pessoas brancas (12,5%)

em comparagao com pessoas pardas (8,6%) e pretas (8,2%).
e Uso de Medicamentos para Depressao:

¢ Menos da metade dos homens (43,8%) e mulheres (49,3%) com

diagnostico de depressao usavam medicamentos.

Os dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 demonstram
desigualdades marcantes na prevaléncia e tratamento da depressao no
Brasil, influenciadas por varios fatores como localizacdo geogréafica,
género, idade, nivel de instrucdo e raca. Essas variacdes sugerem a
necessidade de politicas de saude mental que sejam sensiveis e
adaptadas as necessidades especificas de diferentes segmentos da

populagao:

e Desigualdades Geograficas: A maior incidéncia de depressao em
areas urbanas pode estar ligada a fatores Unicos do ambiente

urbano, como estresse, isolamento social e maior acesso a
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diagnodsticos. Isso indica a importancia de politicas de saude

mental que atendam as especificidades dos ambientes urbanos.

e Diferencas de Género: A prevaléncia mais alta de depressao
entre mulheres aponta para a necessidade de considerar fatores
especificos de género, incluindo o impacto do estresse
relacionado a responsabilidades multiplas e desigualdades de

género.

e Influéncia da Idade: O aumento da prevaléncia de depressao
com a idade sugere a importancia de politicas que abordem os
desafios enfrentados por pessoas mais velhas, incluindo

questdes de isolamento e perda.

e Nivel de Instrucdo: A maior incidéncia de depressao em pessoas
com altos e baixos niveis de instrucdo requer abordagens que
considerem tanto as pressoes associadas a carreiras de alto nivel
quanto os desafios enfrentados por pessoas com menor nivel

educacional.

o Diferencas Raciais: As variacdes na incidéncia de depressao
entre diferentes grupos raciais sublinham a necessidade de
abordagens que reconhecam e tratem as diferencas no acesso
aos cuidados de salude, nas experiéncias de vida e na percepgao

e estigma da doenca mental.

Para abordar essas desigualdades, é necessario desenvolver politicas
de salude mental que oferecam acesso a servicos de qualidade e
considerem os determinantes sociais da saude mental, proporcionando

suporte adaptado as variadas necessidades da populacdo brasileira.

Mais de 4 milhoes de adultos receberam diagndstico de cancer

e Prevaléncia de Cancer:
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2,6% dos adultos (4,1 milhdes de pessoas) referiram diagndstico
médico de cancer.
Aumento em relagédo a 2013, quando a prevaléncia foi de 1,8%.
Maior proporc¢ao de diagndsticos de cancer em areas urbanas
(2,7%) em comparagao com areas rurais (1,7%).
A Regiao Sul registrou o maior percentual de diagndsticos de
cancer (3,5%), seguida por Sudeste (3,0%) e Centro-Oeste (2,4%).
As Regides Norte e Nordeste apresentaram as menores
prevaléncias, 1,3% e 1,8%, respectivamente.
e Prevaléncia de Insuficiéncia Renal Cronica:
e 1,5% dos adultos relataram diagndstico médico de insuficiéncia
renal cronica.
e Menor prevaléncia entre jovens adultos (0,7% na faixa etaria de 18
a 29 anos) e maior entre idosos (3,1% na faixa de 75 anos ou
mais).
o Entre os diagnosticados com insuficiéncia renal crénica, 7,3%
faziam hemodialise/dialise.

A andlise dos dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019
evidencia desigualdades notaveis na prevaléncia de doengas graves
como cancer e insuficiéncia renal cronica no Brasil, que sdo

influenciadas por fatores regionais, ambientais e demograficos:

e Desigualdades Regionais e Urbanas/Rurais no Diagnéstico de
Cancer: A prevaléncia mais alta de diagndsticos de cancer em
areas urbanas e na Regidao Sul sugere uma possivel influéncia de
fatores como maior acesso a servicos de salde e diagnosticos,
além de diferencas no estilo de vida e fatores ambientais. As
menores taxas de diagndstico nas Regides Norte e Nordeste
podem refletir limitacdes no acesso ao diagndstico ou variagdes

nos fatores de risco ambientais e de estilo de vida.

e Aumento da Prevaléncia de Cancer com a Urbanizacdo: O
aumento na prevaléncia de cancer em areas urbanas pode estar
associado a fatores como poluicdo, estilos de vida sedentarios e

dietas pobres, comuns em ambientes urbanizados.
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e Incidéncia de Insuficiéncia Renal Cronica com a Idade: O
aumento significativo na prevaléncia de insuficiéncia renal
cronica entre os idosos destaca a importancia do envelhecimento
da populacao como um fator de risco. Isso pode estar ligado a
condicdes cronicas como diabetes e hipertensao, que sdo mais

comuns em idades avangadas.

e Tratamento de Insuficiéncia Renal Crbnica: A necessidade de
tratamentos intensivos, como hemodidlise, entre uma parcela
dos diagnosticados com insuficiéncia renal cronica, ressalta a
importancia de intervengdes preventivas e de manejo eficaz
dessas condicdes para reduzir a carga sobre os sistemas de

salde e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Essas desigualdades indicam a necessidade de politicas de saude
publica que abordem os fatores subjacentes que contribuem para a
maior prevaléncia de cancer e insuficiéncia renal crénica. Isso inclui
nao apenas melhorar o acesso a diagndsticos e tratamentos, mas
também abordar questdes mais amplas relacionadas a fatores
ambientais, estilos de vida e condicdes socioecondmicas. Além disso,
a promocdo de estratégias de prevencdao, como habitos de vida
saudaveis e exames regulares, é essencial para mitigar o impacto

dessas doencgas na populacao brasileira.

Crescem os cuidados com a saude bucal

« Aumento no Habito de Escovacao:
e 93,6% dos adultos escovavam os dentes pelo menos duas vezes
por dia, um aumento em relagao a 2013 (89,1%).
e Uso de Produtos de Higiene Bucal:
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e 63,0% dos adultos usavam escova, pasta de dente e fio dental
regularmente.
e Proporcao maior entre mulheres (67,7%) do que em homens
(57,6%).
o Troca Regular de Escovas de Dente:
e 50,7% dos adultos trocavam a escova de dente por uma nova a
cada trés meses.
« Mais frequente entre os mais jovens e pessoas com maior nivel de
instrucao.
e Percepcao da Saude Bucal:
e 69,7% avaliaram sua saude bucal como boa ou muito boa.
« Variacao regional, de 62,2% no Nordeste a 74,3% no Sul.
e Consultas Odontoldgicas:
e 78,2 milhdes de adultos haviam feito uma consulta odontoldgica
no ultimo ano.
e Uso de Protese Dentaria:
e 33,0% dos adultos usavam algum tipo de protese dentaria.
e Maior uso de proteses dentarias entre mulheres (37,1%) em
comparagao com homens (28,4%).

Estes dados refletem uma melhoria nos cuidados com a saude bucal
no Brasil, mas também revelam desigualdades significativas baseadas
em género, idade e regido. A maior prevaléncia de cuidados bucais e
perda de dentes entre as mulheres sugere diferencas nos
comportamentos de salde e necessidades odontoldgicas entre os
géneros. Além disso, a variacao regional na percepcao da saude bucal
e na frequéncia de consultas odontoldgicas destaca a necessidade de
abordagens diferenciadas para melhorar a saude bucal em diferentes

partes do pais.

PNS 2019: Quem mais utiliza o SUS avaliou mais
positivamente a qualidade dos servicos de Atencao Primaria
a Saude

Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-

noticias/releases/29203-pns-2019-quem-mais-utiliza-o-sus-avaliou-mais-positivamente-a-qualidade-

dos-servicos-de-atencao-primaria-a-saude
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Em 2019, a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) incorporou pela primeira
vez uma avaliacao detalhada da Atengdo Primaria a Saude (APS) no
Brasil, utilizando o Instrumento de Avaliacdo da Atencdo Primaria a
Saude (PCATool Brasil). Esta abordagem forneceu uma visao Unica da
qualidade dos servicos de APS, com base nas experiéncias relatadas
pelos usuarios do SUS. Os resultados mostraram que os adultos que
frequentemente utilizam o SUS deram avaliacbes mais positivas a
qualidade da APS. Especificamente, 17,3 milhdes de adultos
procuraram servicos de APS nos seis meses anteriores a entrevista,
sendo a maioria mulheres, pessoas sem ocupacao e com renda

domiciliar per capita inferior a um salario minimo.

O Escore Geral da APS, que varia de 0 a 10, foi de 5,9, indicando uma
qualidade de servico moderada, pouco abaixo do valor considerado
ideal. Notavelmente, individuos com condigdes crénicas como doenca
cardiaca, diabetes, hipertensdo e depressao tendiam a dar notas mais
altas a APS. A pesquisa também destacou que os idosos, que sdo
grandes usuarios dos servicos de saude, avaliaram a APS mais
positivamente do que os adultos mais jovens, com avaliacdes

semelhantes entre homens e mulheres e entre diferentes racas/cores.

Além disso, a PNS 2019 revelou preocupacbes significativas com
relacao a obesidade e ao sobrepeso na populacdo brasileira. Cerca de
25,9% dos adultos estavam obesos, com uma prevaléncia maior entre
mulheres do que homens. O sobrepeso afetava 60,3% da populagao
adulta, também com uma prevaléncia mais alta entre mulheres. Entre
os adolescentes, 0 excesso de peso e a obesidade eram igualmente
preocupantes, especialmente entre as mocgas. Os dados indicam um
aumento na prevaléncia da obesidade entre adultos de 12,2% para
26,8% de 2003 a 2019, com a obesidade feminina subindo de 14,5%
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para 30,2% e a masculina de 9,6% para 22,8% durante o mesmo
periodo. A proporcao de pessoas com excesso de peso também

aumentou significativamente.

Estes achados destacam a importancia de uma abordagem inclusiva e
acessivel na APS e a necessidade de medidas efetivas para combater

a crescente prevaléncia de obesidade e sobrepeso no Brasil.

Pessoas de 18 anos ou mais de idade que utilizaram algum
servico da Atencao Primaria de Saude, nos ultimos seis meses
antes da data da entrevista, e o Escore Geral da Atencao
Primaria a Saude - 2019

A Pesquisa Nacional de Saude (PNS) de 2019 forneceu insights valiosos
sobre as caracteristicas dos usudrios da Atencdo Primaria a Saude
(APS) no Brasil, destacando a distribuicdo demografica e as avaliagoes

diferenciadas dos servigos.

Entre os usuarios dos servicos de APS, uma predominancia de
mulheres foi observada, com 69,9% dos usuarios sendo do sexo
feminino. Em termos de cor ou raga, a maioria dos usuarios (60,9%)
se identificou como pretos ou pardos. A pesquisa também mostrou que
a maioria dos usuarios da APS (65,0%) eram pessoas casadas ou em
unido estavel, e a faixa etaria mais representativa foi a de 40 a 59

anos, constituindo 35,8% dos usuarios.

Interessantemente, as avaliagbes da APS variaram de acordo com
diferentes grupos demograficos. Enquanto os homens deram uma nota
média de 5,9, as mulheres avaliaram a APS com uma nota ligeiramente
menor, 5,8. Essa diferenca sugere nuances nas experiéncias ou
expectativas de saude entre os géneros. Em relacdo a idade, os
usuarios mais jovens (18 a 39 anos) atribuiram a APS um escore de
5,6, contrastando com uma avaliacdo mais alta de 6,1 dos usuarios

mais velhos (60 anos ou mais). Essa variacao pode refletir diferentes
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necessidades ou percepgdes de saude entre as faixas etarias. Além

disso, as pessoas nao ocupadas deram uma nota similar (5,9) a dos
ocupados (5,8), indicando uma percepcgao relativamente homogénea

da APS independentemente do status de emprego.

Estes resultados da PNS 2019 evidenciam a diversidade dos usuarios
da APS no Brasil e destacam a importancia de adaptar os servicos de
saude as necessidades especificas de diferentes grupos populacionais

para melhorar a qualidade e a eficacia da atengao primaria no pais.
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Pessoas de 18 anos ou mais de idade que
utilizaram algum servige da Aten¢do Primaria de
Salde e o Escore Geral da Atengdo Primaria a
Caracteristicas Sadde (0 a 10)
Total (1 000) ms"'ti:‘}‘i‘is” Escore Geral
Total 17281 100.0 53
Sexo
Homem 5204 301 53
Mulher 12057 653 LE
Grupos de idade
18a 39 E 827 316 L&
40 a 59 8177 352 E3
60 ou mais 5457 316 6,1
Cor ou raga
Branco 6555 380 53
Preto ou pardo 10514 60.9 -]
Estado conjugal
Tem cdénjuge 1 222 65.0 55
N.snf tem 6038 3%.0 ER
conjuge
Fonme: IBGE, Diretaria de Fesguisas, Coardenagdo de Trahalho e Rendimenta, Pesquisa Nacional de Satde
201%

64,7% dos usuarios de APS tém renda per capita inferior a um
salario minimo
e Renda dos Usuarios da APS:
e Grande parte dos usuarios da APS (64,7%) tinha uma renda
domiciliar per capita inferior a um salario minimo.
o Outra parcela significativa (32,3%) dos usuarios se situava na faixa
de 1 a 3 salarios minimos.
e Ocupacao dos Usuarios da APS:
e Uma proporgao expressiva dos usuarios de APS (53,8%) nao tinha
uma ocupagao.
o Percepcao da APS por Faixa de Renda:
e As avaliagdes da APS ndo variaram significativamente entre as
diferentes faixas de rendimento, com ambos os extremos de renda
avaliando a APS com um escore geral similar de 5,8.
e Usuarios de APS com ou sem Plano de Saude:
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e A maioria dos usuarios de APS (94,4%) nao possuia plano de
saude.
e Esses usuarios sem plano de saide deram a APS uma nota média

de 5,9.
Estes dados mostram que a APS no Brasil € amplamente utilizada por

pessoas com renda mais baixa e sem plano de saude, destacando seu
papel na prestacdao de servicos de saude para a populagdao mais
vulneravel. A similaridade nas avaliagdes da APS entre diferentes
grupos de renda indica que a qualidade percebida do servico é
consistente, independentemente do nivel socioeconémico. Isso sugere
que a APS desempenha um papel importante na oferta de cuidados de
salde acessiveis e de qualidade comparavel para todos os segmentos

da populagao brasileira.

Seis em cada dez adultos estao com excesso de peso
Trés em cada dez mulheres adultas estao obesas

Um em cada cinco adolescentes de 15 a 17 anos esta com
sobrepeso

e Excesso de Peso em Adultos:

o Aproximadamente 60,3% dos adultos brasileiros, cerca de 96
milhdes de pessoas, estavam com excesso de peso.

e A prevaléncia era maior entre as mulheres (62,6%) do que entre os
homens (57,5%).

e A proporcao de sobrepeso aumentava com a idade, ultrapassando
0s 50% na faixa etaria de 25 a 39 anos, com os homens
ligeiramente mais afetados (58,3%) do que as mulheres (57,0%)
nessa faixa etaria.

e Obesidade em Adultos:

e A obesidade foi observada em 21,8% dos homens e 29,5% das
mulheres.

e A prevaléncia da obesidade seguia 0 mesmo padrao etario do
excesso de peso, sendo mais elevada nas mulheres, especialmente
nas idades de 40 a 59 anos (38,0% das mulheres contra 30,0% dos
homens).

e Sobrepeso e Obesidade em Adolescentes:
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e Entre os adolescentes de 15 a 17 anos, a prevaléncia de sobrepeso
foi de 19,4%, afetando cerca de 1,8 milhdo de jovens.

o O sobrepeso foi mais comum entre as adolescentes do sexo
feminino (22,9%) em comparacao com os do sexo masculino
(16,0%).

e A obesidade foi registrada em 6,7% dos adolescentes, sendo mais
elevada no sexo feminino (8,0%) do que no masculino (5,4%).

Grupas de
Eade

Tovtal

18 a 24 anas
25 a 39 anas
40 a 59 anas

ED anos o
mals

Total
18 a 24 aras
25 3 3% aras
40 a 59 anas

Bl ainos o
mals

Toxal
18 a 24 anas
25 3 3% aras
40 3 59 ares

el anos e
mais
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Os dados da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 evidenciam a

complexidade e a magnitude dos desafios associados ao sobrepeso e a
obesidade no Brasil, destacando-se as disparidades relacionadas a género e
idade. Estas desigualdades refletem como fatores socioculturais, econdmicos e
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de saude influenciam de maneira diferenciada os padrdes de saude da
populacao brasileira:

1. Desigualdades de Género:

As mulheres apresentam taxas mais altas de obesidade e
sobrepeso em comparagdo com os homens. Essa tendéncia é mais
pronunciada a medida que as mulheres envelhecem, sugerindo
que fatores como mudancas metabdlicas, hormonais, estilo de
vida e até questdes socioecondmicas desempenham um papel
critico.

As politicas de saude publica devem considerar essas diferencas,
criando programas que abordem as necessidades especificas das
mulheres, incluindo educacao sobre nutricao, acesso a alimentos
saudaveis e promocao de atividade fisica.

2. Desafios na Adolescéncia:

Entre os adolescentes, as meninas sao mais afetadas pelo
sobrepeso e obesidade do que 0s meninos, o que pode ser
atribuido a diferengas na composicdo corporal, influéncias
culturais sobre a imagem corporal e praticas alimentares.
Estratégias voltadas para adolescentes devem enfatizar a
educacao nutricional, o desenvolvimento de habitos alimentares
saudaveis e a promogao de um estilo de vida ativo, além de
abordar questdes de autoestima e imagem corporal.

3. Envelhecimento e Sobrepeso:

O aumento do sobrepeso e da obesidade com a idade exige uma
atencado especial para os idosos. As intervencbes devem ser
adaptadas para considerar limitagdes de mobilidade e outras
condicdes de saude prevalentes nessa faixa etaria.

4. Promocao de Estilos de Vida Saudaveis:

Para enfrentar esses desafios, sdo necessarias campanhas de
saude publica que promovam estilos de vida saudaveis e
acessiveis, que considerem a diversidade cultural e
socioecondmica do Brasil.

Politicas eficazes devem incluir a melhoria do acesso a alimentos
nutritivos e a criacdo de ambientes que favorecam a atividade
fisica, juntamente com programas educacionais abrangentes.

Estas desigualdades ressaltam a necessidade de uma abordagem holistica e
inclusiva para lidar com o sobrepeso e a obesidade no Brasil. E importante que
as estratégias de saude publica sejam sensiveis as necessidades de diferentes
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grupos demograficos e abordem os determinantes sociais da saude para
garantir um impacto positivo e duradouro na sadde da populacao.

Pesquisa Nacional de Saneamento Basico 2017 (PNSB)
A Pesquisa Nacional de Saneamento Basico, realizada pelo IBGE em

2008 (com repeticdo em 2017) em parceria com o Ministério das
Cidades, teve como objetivo avaliar as condicoes de saneamento
basico em todos os 5.565 municipios brasileiros na época. Esta
pesquisa abrangente permitiu analisar a oferta e a qualidade dos
servicos de saneamento basico, além de explorar suas relagdes com a
salde ambiental e a qualidade de vida da populagdo. Os resultados,
que refletem as realidades diversas do pais, abordam aspectos como
captacdo e distribuicdo de agua, redes de esgotamento sanitario,

tratamento de esgoto, manejo de residuos sélidos e drenagem urbana.

Os dados obtidos destacam questdes-chave como a qualidade da agua
fornecida, o tratamento de esgoto, os desafios relacionados a
inundacoes, alagamentos e erosdes, bem como a coleta e o destino
final do lixo. A pesquisa também incluiu um tema novo: a gestdo
municipal do saneamento basico. Os resultados estao disponiveis para
0 pais, grandes regides e unidades federativas, e incluem um glossario
de termos essenciais, notas técnicas e um CD-ROM com informagdes

adicionais.

Além disso, os microdados da pesquisa estdao disponiveis online no
Banco Multidimensional de Estatisticas do IBGE, permitindo analises
detalhadas e customizadas. Essas informagbOes sao cruciais para
identificar as lacunas em saneamento basico nos municipios brasileiros
e auxiliar no desenvolvimento de estratégias para melhorar a qualidade

de vida das populacdes locais e regionais.
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PNSB 2017: Abastecimento de agua atinge 99,6% dos
municipios, mas esgoto chega a apenas 60,3%

Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-

noticias/releases/28324-pnsb-2017-abastecimento-de-agua-atinge-99-6-dos-municipios-mas-esgoto-

chega-a-apenas-60-3

A Pesquisa Nacional de Saneamento Basico de 2017, uma iniciativa
detalhada e abrangente, forneceu insights cruciais sobre a
infraestrutura de saneamento no Brasil, iluminando tanto os
progressos realizados quanto os desafios persistentes no setor desde
2008. Esta pesquisa, conduzida em todo o territério nacional, abordou
dois componentes essenciais do saneamento basico: o abastecimento

de dgua e o esgotamento sanitario.

Os resultados da pesquisa destacaram avangos significativos no
abastecimento de agua, com quase todos os municipios brasileiros
tendo acesso a redes de abastecimento. No entanto, a pesquisa
também revelou que desafios substanciais permanecem,
particularmente no que diz respeito a regularidade e a confiabilidade
desse fornecimento, especialmente em regides como o Nordeste, que

enfrentam interrupgdes frequentes e racionamento de agua.

No que se refere ao esgotamento sanitario, a pesquisa mostrou um
aumento na cobertura dos servicos, mas ainda evidenciou uma
disparidade marcante entre diferentes regides do pais. Enquanto
algumas areas, como o Sudeste, apresentaram altos niveis de
cobertura, outras, especialmente no Norte, continuaram com servigos

extremamente limitados.

Além disso, a pesquisa ofereceu uma visao sobre as economias
residenciais atendidas por esses servigcos, destacando a proporgao de
domicilios que ainda ndo tém acesso a saneamento basico adequado.

Esses dados ressaltam a importancia do acesso universal ao
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saneamento como um fator fundamental para a saude publica e o bem-

estar.

A Pesquisa Nacional de Saneamento Basico de 2017, portanto, nao

apenas forneceu uma avaliagdo da situacao atual do saneamento no

Brasil, mas também serviu como uma ferramenta vital para

planejamento e implementacdo de politicas publicas eficazes, visando

a melhoria continua da infraestrutura de saneamento em todo o pais.

Abastecimento de Agua:

e Em 2017, quase todos os municipios (99,6%) possuiam
abastecimento de agua por rede, um ligeiro aumento em relagdo
a 2008.

e No entanto, interrupcdes e racionamentos eram comuns,
especialmente no Nordeste, onde 67,7% das localidades
enfrentavam intermiténcia e 42,5% racionamento.

Domicilios com Abastecimento de Agua:

e O numero de economias residenciais ativas com abastecimento de
agua cresceu 32% de 2008 para 2017, alcancando 86,1% dos
domicilios brasileiros.

e Contudo, existia uma grande variacao regional, com cobertura de
apenas 47,6% no Norte e 73,4% no Nordeste.

Tratamento de Agua:

e A maior parte dos municipios com servigo de abastecimento de
agua possuia estagoes de tratamento, mas 11,7% ainda nao
tinham tratamento, com o Nordeste apresentando o maior
percentual de municipios sem tratamento.

Esgotamento Sanitario:

e A cobertura do esgotamento sanitario aumentou de 55,2% em
2008 para 60,3% em 2017.

e No entanto, ainda havia uma grande discrepancia regional, com o
Sudeste atendendo 96,5% dos municipios e o Norte apenas 16,2%.

Economias Residenciais com Esgotamento:

e Houve um aumento de 39,2% no numero de economias
residenciais com esgotamento sanitario desde 2008, mas 34,1
milhdes de domicilios ainda nao tinham acesso a este servico em
2017.

Entidades Executoras dos Servicos:
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e Houve mudancas na distribuicdo das entidades responsaveis pela
execucao dos servicos de saneamento entre 2008 e 2017, com
uma diminuicao na participagao das prefeituras e um aumento nas
companhias estaduais e autarquias municipais.

o Cobranca e Subsidios:

e A cobranca pelos servicos de saneamento basico era comum, mas
com uma proporgao maior para o abastecimento de agua do que
para o esgotamento sanitario.

e Os subsidios aos usuarios estavam presentes na maioria dos
municipios, sendo mais comuns no Nordeste para agua e no Sul
para esgoto.

Os resultados da Pesquisa Nacional de Saneamento Basico de 2017
fornecem uma perspectiva valiosa sobre o estado atual do saneamento
basico no Brasil, ilustrando tanto os avancos quanto as lacunas
persistentes no setor. Estes dados ressaltam a complexidade do
desafio enfrentado pelo pais na busca pela universalizacdo do
saneamento, um elemento fundamental para a saude publica,

qualidade de vida e desenvolvimento sustentavel.

e Avancos Significativos: A pesquisa destacou progressos
notaveis, como o aumento na cobertura do abastecimento de
agua e do esgotamento sanitario. Tais avancos refletem esforgos
direcionados do governo e das entidades responsaveis,

melhorando significativamente a infraestrutura em varias areas.

e Desigualdades Regionais: No entanto, a pesquisa também
evidenciou discrepancias marcantes entre as diferentes regides
do Brasil. Enquanto algumas areas, especialmente em regides
mais desenvolvidas, se beneficiam de servigos de saneamento
quase universais, outras, particularmente nas regides Norte e
Nordeste, ainda enfrentam deficiéncias graves. Essas
desigualdades regionais refletem diferencas em termos de

investimento, capacidade de gestao e prioridades politicas.
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e Implicagdes para a Saude Publica: O acesso limitado a servicos
de saneamento adequados tem implicacbes diretas na saude
publica, aumentando o risco de doencas relacionadas a agua e
prejudicando a qualidade de vida. A falta de saneamento
adequado é um problema ndo apenas de infraestrutura, mas
também um desafio de saude publica que requer uma

abordagem integrada.

e Necessidade de Investimentos e Politicas Publicas: Para
enfrentar essas desigualdades, sao necessarios investimentos
continuos e politicas publicas bem estruturadas. Isso inclui nao
apenas o aprimoramento da infraestrutura fisica, mas também o
fortalecimento da gestdo dos servicos, a promocao de praticas

sustentaveis e o envolvimento das comunidades locais.

e Universalizagao Como Meta: A universalizacao dos servicos de
saneamento é um objetivo que transcende a simples provisao de
infraestrutura. Envolve a garantia de acesso equitativo,
qualidade dos servicos e sustentabilidade a longo prazo. Esforgos
devem ser feitos para garantir que todos os cidadaos,
independentemente de onde vivam, tenham acesso a servicos de

saneamento de qualidade.

Portanto, os dados da PNSB 2017 realcam a necessidade de uma
abordagem multifacetada para lidar com as questdes de saneamento
no Brasil, envolvendo uma combinagao de esforgos governamentais,
investimentos em infraestrutura, politicas publicas inovadoras e
participacdo comunitaria. A universalizacdo do saneamento basico no
Brasil € um objetivo ambicioso, mas alcancavel, que requer
comprometimento e agao coordenada de todos os setores da

sociedade.
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DESIGUALDADES RACIAIS E DE RENDA NO ACESSO A
SAUDE NAS CIDADES BRASILEIRAS

Compilacdo do trabalho referenciado na bibliografia e disponivel em:
https://repositorio.ipea.gov.br/bitstream/11058/11454/4/TD 2832 Web.pdf

O estudo apresentado analisa a questao do acesso aos servigcos
publicos de saude no Brasil, focando nas desigualdades sociais e raciais
em relacdo a esse acesso nas vinte maiores cidades do pais. Utiliza
dados de 2019 para avaliar a acessibilidade aos servigos de atencao
basica e de alta complexidade por diferentes meios de transporte
(publico, automovel e a pé). O estudo revela que, embora o Sistema
Unico de Salde (SUS) do Brasil vise & universalidade e integralidade
no atendimento, ainda existem desafios significativos relacionados a
cobertura e equidade, particularmente no que tange as desigualdades

raciais, espaciais e de renda.

Os resultados indicam que a distribuicdo geografica da populacdo, dos
estabelecimentos de salde e das redes de transporte nas grandes
cidades brasileiras leva a um acesso desigual aos servicos de saude.
Observa-se que a populacao de baixa renda, de todas as racas, tende
a ter melhor acesso aos servicos de atencdo basica, devido a maior
disponibilidade desses servicos. Por outro lado, a populacao de alta
renda, predominantemente branca, possui maior facilidade de acesso
aos servicos de salde de alta complexidade, concentrados nas regides

centrais das grandes cidades.

O trabalho fornece analises descritivas detalhadas sobre as
desigualdades no acesso a saude dentro das cidades, considerando a
interseccionalidade entre niveis de renda e grupos de cor/raca. Essas
analises contribuem para um entendimento mais profundo das
dimensdes geograficas das desigualdades no acesso a salde nas

maiores cidades do Brasil, destacando como a universalidade do acesso
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a servicos de saude essenciais é influenciada por fatores sociais,

econdmicos e de transporte.

Resultados e Discussao
Esta analise, que se debruca sobre as condicbes de acesso a

estabelecimentos de saude em vinte cidades brasileiras, evidencia
desigualdades significativas influenciadas por fatores de renda e
cor/raca. Duas caracteristicas principais emergem deste estudo e

merecem atencao detalhada:
Distribuicao Geografica dos Servigos de Saude:

e Atencdo Basica: Observa-se uma distribuicdo mais homogénea
dos servicos de saude de atencao basica nas cidades analisadas.
Isso indica uma acessibilidade relativamente ampla a estes
servigos, essenciais para a prevencgao de doengas e promogao da

saude.

e Alta Complexidade: Contrariamente, os estabelecimentos de
saude especializados em tratamentos de alta complexidade
mostram uma tendéncia a concentragao nas regides centrais dos
municipios. Essa centralizacdao pode criar barreiras de acesso
para populacdes residentes em dareas mais distantes ou

periféricas.
Associacao entre Renda e Cor/Raca:

e A anadlise destaca uma correlagdo significativa entre renda e
cor/raca nas cidades estudadas. De maneira consistente,
verifica-se que a populagdo negra esta mais representada nas

faixas de renda mais baixas.

e Esta relacdo é ainda mais evidente na distribuicdo espacial da

populacdo, com um padrao recorrente de maior concentracdo de
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pessoas negras e de baixa renda nas periferias urbanas. Este
padrdo sugere desafios adicionais no acesso a servicos de saude

de qualidade para esses grupos.

O estudo foca especificamente em trés cidades - Curitiba, Fortaleza e
Rio de Janeiro - para ilustrar essas tendéncias. Essas cidades foram
escolhidas devido as suas diferentes composicdes populacionais,

sistemas de transporte e niveis de desigualdade no acesso a saude.

A pesquisa revela que as disparidades no acesso a saude sao
complexas e multifatoriais, envolvendo questdes de geografia urbana,
desigualdades socioeconémicas e raciais. Estes fatores interconectados
necessitam de estratégias integradas para promover um acesso mais
equitativo aos servicos de saude. Politicas publicas eficazes devem
considerar tanto a melhoria da infraestrutura de saude nas periferias
quanto estratégias para enfrentar as desigualdades socioecon6micas e
raciais que afetam o acesso a saude. Este estudo sublinha a
necessidade de uma abordagem holistica e inclusiva na formulagao de
politicas de saude, visando assegurar que todos os segmentos da
populacdo tenham acesso igualitario aos cuidados de saulde

necessarios.
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MAPA 1
Distribuicao dos estabelecimentos de saude, da populacao segundo quintil de renda
e proporcao de populacdo negra — Curitiba, Fortaleza e Rio de Janeiro (2010 e 2019)

/ Distritaigdo do renda DiarBui o da popudacio negra \

Fonte: CNES (disponivel em: <https:ifbit ly3CilyP3>); e IBGE (disponivel em: <httpc/ibit.ly/3VS62jr>). Acesso em: set. 2022,
Obs.: Mapa cujos |eiaute e textos n3o puderam ser padronizados e revisados em virtude das condigdes técnicas dos
originais (nota do Editosial).

A analise das condicdes de acesso a estabelecimentos de saude nas
capitais das regidoes Centro-Oeste, Norte e Nordeste do Brasil,
comparada com aquelas do Sul e Sudeste, destaca diferencas
significativas na composicao racial da populacao, que estao
intimamente ligadas ao histérico de ocupacdao e desenvolvimento
socioecondmico do pais. Esta diversidade regional reflete padroes
histdricos e culturais profundamente enraizados:

Composicao Racial Diferenciada:

e Nas capitais do Centro-Oeste, Norte e Nordeste, observa-se uma
proporcao maior da populagdao negra em comparagao com as
regioes Sul e Sudeste. Isso pode ser atribuido a varios fatores
histéricos e migratérios que influenciaram a distribuicao
demografica no Brasil.

Contexto Historico:
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A histéria do Brasil, marcada pela colonizacdo, escravidao e
subsequentes movimentos migratérios, teve um papel
fundamental na formacgdo dessa distribuicao demografica.
Durante o periodo colonial e a era do comércio de escravos,
grande parte da populacao africana foi trazida para as regides
Norte e Nordeste do Brasil, contribuindo significativamente para
a demografia dessas areas.

Com o tempo, esses padrdes migratérios e de assentamento
formaram uma distribuicdo geografica distinta da populacao

negra no Brasil, que ainda é evidente hoje.

Desenvolvimento Socioecondomico:

As disparidades regionais no desenvolvimento socioecondmico
do Brasil também influenciaram a distribuicdo da populagao.
Enquanto as regides Sul e Sudeste se industrializaram mais
rapidamente e atrairam uma variedade de grupos migratérios,
as regidoes Norte e Nordeste experimentaram diferentes
trajetorias de desenvolvimento.

Essas trajetérias afetaram a mobilidade social e econdmica das
populacdes locais, incluindo as comunidades negras, que muitas
vezes enfrentaram barreiras ao acesso a oportunidades

econdmicas e servicos essenciais, como saude.

Implicagcoes para Politicas de Saude:

Essas diferencas regionais na composicao racial e
socioecondmica tém implicacdes diretas para a formulacdo e
implementacgao de politicas de saude.

E necessario reconhecer e abordar as necessidades especificas
das populagdes negras nas regidoes Norte, Nordeste e Centro-
Oeste, considerando as  desigualdades histéricas e

contemporaneas no acesso a servicos de salde de qualidade.
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A diversidade demografica e as disparidades regionais no Brasil sdo

reflexos de um legado histérico complexo. Entender essas nuances é
fundamental para abordar as desigualdades de saude de maneira
eficaz e garantir que as politicas de salude sejam sensiveis as
necessidades de diferentes comunidades, respeitando a diversidade

cultural e histérica do pais.

GRAFICO 1

Propargdo de pessoas sequndo renda e cor'raga, cddades seleclonadas (2010)
(Em %)
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Conclusoes
Este estudo investigou a distribuicdo geografica da populagcdo de

diferentes rendas e cores, e a localizagao dos estabelecimentos de
salde nos grandes centros urbanos do Brasil, destacando
desigualdades estruturais no acesso a saude. Focou nas vinte maiores
cidades brasileiras, considerando as disparidades raciais e de renda no

acesso a salde basica e de alta complexidade.
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Os resultados mostraram que populagdes de menor renda e cor negra
tém mais facilidade de acesso a saude basica devido a distribuicao
espacial desses servicos. Porém, ha desigualdades significativas no
acesso a saude de alta complexidade, com populagdes de alta renda e
branca tendo maior acessibilidade, influenciadas pela distribuigao
espacial dos grupos socioecondmicos e pela concentracao de servicos

de saude e transporte publico nas areas centrais.

O estudo revelou desigualdades raciais no acesso a salde,
influenciadas por desigualdades de renda, ja que a populacdo pobre no
Brasil € majoritariamente negra. Estas desigualdades raciais quase
desaparecem quando comparadas dentro da mesma faixa de renda. O
artigo destacou que, além da geografia, outras barreiras ao acesso a
salide existem, como a disponibilidade de profissionais e a qualidade
do atendimento, afetando desproporcionalmente as populagdoes de

baixa renda e negras, especialmente mulheres.

O estudo propbs implicagcdes para politicas de salude e planejamento
urbano e de transportes. Sugeriu desconcentrar a oferta de saude de
alta complexidade e melhorar a distribuicdo de unidades de saude
basica. Enfatizou a importdncia de melhorar a eficiéncia dos
transportes publicos para facilitar o acesso a saude, especialmente

para a populacao de baixa renda.

Por fim, o trabalho apontou a necessidade de mais estudos para
entender como as condigles de acesso afetam a salde e bem-estar da
populacdao. Utilizou modelos de redes de transporte e dados
socioecondmicos para estimar o acesso a saude, contribuindo para o
aprimoramento de politicas publicas alinhadas com os principios do
SuUS.
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QUESTOES - CESGRANRIO

1. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO
Segundo a Declaragao de Salamanca,

O principio que orienta esta Estrutura é o de que escolas deveriam
acomodar todas as criancas independentemente de suas condigoes
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Aquelas
deveriam incluir criancas deficientes e superdotadas, criancas de rua e
que trabalham, criancas de origem remota ou de populagdao némade,
criancas pertencentes a minorias linguisticas, étnicas ou culturais, e

criancas de outros grupos desavantajados ou marginalizados.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Declaracdo de
Salamanca. 1994. Disponivel em:
https://doi.org/10.24933/horizontes.v40i1.1375. Acesso em: 16
ago.2023. Adaptado.

A citacdo acima refere-se a ideia de:
A) Ensino Fundamental

B) Educacao de Jovens e Adultos (EJA)
C) Educacao Popular

D) Educacao Inclusiva

E) Educacgao Basica

2. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

No Brasil, ainda é muito desafiador elaborar, implantar e cumprir as

politicas publicas inclusivas para a educacao.

Uma politica nacional para a inclusdo deve considerar a:

Concurso Publico Nacional Unificado 2024

www.igepp.com.br



IGEPP

ONLINE

A) dignidade humana, sem que haja segregacao ou distincdo entre as

criancas e os jovens e adultos nas escolas.

B) diferenca existente entre as pessoas, para enaltecer a

homogeneizagao de atitudes.

C) diversidade cultural como um contetdo acessorio do curriculo, que

deve ser ensinado e perpetuado nas escolas.

D) padronizacao de acOes dos sujeitos afetos pelo processo

educacional.

E) experiéncia humana como fator inibidor das poténcias capazes de

ser reveladas no cotidiano escolar.

3. Ano: 2022 Banca: CESGRANRIO

As expressoes da questao social na atualidade evidenciam, mesmo sob
as condicdes histdricas proprias ao capitalismo no século XXI, algumas

das determinacdes originalmente identificadas por Marx.

Tendo em vista a relagao entre as desigualdades sociais e a natureza

contraditéria do modo de producdo capitalista, verifica-se que a:

A) exclusdo social, desde a emergéncia do “trabalhador livre” com a
sociedade burguesa, permanece como principal determinacao da

guestao social.

B) Lei Geral da Acumulagao Capitalista ainda fornece elementos
imprescindiveis para a compreensao da questdo social na cena

contemporanea.

C) questao social, em tempos de capital fetiche, evidencia-se como um
fendmeno derivado da crise da sociedade salarial e sem relacdo com o

pauperismo.
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D) questao social na contemporaneidade resulta do padrdao nao
universal de consumo de bens e servicos decorrentes da

mercantilizacao da vida social.

E) luta de classes deixou de ser um elemento central na anadlise das
expressoes da questao social, em fungao dos pactos interclassistas

firmados na atualidade.

4. Ano: 2022 Banca: CESGRANRIO

As relacdes de trabalho em uma empresa estao pautadas no
autoritarismo, na coercdo, na chantagem, na desigualdade e em varias
formas de violéncia simbdlica, que privam o trabalhador do poder de

enfrentar e mudar essa situacao.

Presente nos processos de trabalho, esse elemento que afeta a saude

dos trabalhadores é a(0):
A) carga social

B) doenca profissional

C) incapacidade laboral
D) nexo causal

E) risco ambiental

5. Ano: 2019 Banca: CESGRANRIO

Segundo o Relatério da Desigualdade Global, da Escola de Economia
de Paris, o Brasil é hoje o pais democratico que mais concentra renda
no 1% do topo da piramide. SO o Qatar, emirado arabe absolutista de
2,6 milhdes de habitantes e governado pela mesma dinastia desde

meados do século 19, supera, por pouco, o Brasil. [...] Segundo Marc
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Morgan, que analisa dados do Brasil no relatério, enquanto os mais
ricos no pais expandiram a renda no periodo favoravel de 2001 a 2015,
e 0os 50% mais pobres também tiveram ganhos, a classe média (os
40% “do meio”) perdeu participacao nos rendimentos totais, de 33,1%
para 30,6%. CANZIAN, Fernando; MENA, Fernanda. Super-ricos no
Brasil lideram concentracao de renda global. Folha de Sao Paulo, 19
ago. 2019, Disponivel em:
<https://temas.folha.uol.com.br/desigualdade-global/brasil/super-

ricos-no-brasil-lideram-concentracao-de-renda-global.shtml>. Acesso
em: 28 ago. 2019. Adaptado. Com respeito a distribuicdo de renda

brasileira no periodo recente, o texto sugere que:

A) a concentracao de renda no topo e na base da piramide ocorreu no
periodo 2001-2015.

B) a melhora da participacao dos 50% mais pobres reduziu

expressivamente a concentracao de renda no Brasil.

C) a classe média figura como o estrato mais negativamente afetado

pela menor participacao na renda nacional no periodo 2001-2015.

D) a participagcao dos rendimentos dos mais pobres na renda nacional
foi reduzida no periodo 2001-2015.

E) os rendimentos dos estratos mais ricos da populagao sofreram
ligeiro decréscimo da participacdao na renda nacional no periodo 2001-
2015.

6. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

Um militante politico atua em varios movimentos buscando a igualdade
de oportunidades para todos os cidadaos, independentemente da
origem social ou de qualquer outro critério que nao considere o mérito

pessoal e as qualificacbes para atuar em qualquer cargo, emprego ou
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funcdo. Para reforcar seus projetos, organiza um nucleo no setor
bancario, responsavel por identificar oportunidades de insercao da
comunidade negra no mercado financeiro. Nos termos da Lei Federal
no 12.288, de 20 de julho de 2010, os programas e medidas especiais
adotados pelo Estado e pela iniciativa privada para a corregao das
desigualdades raciais e para a promocao da igualdade de

oportunidades sao considerados agoes:
A) discriminatérias

B) alocativas

C) afirmativas

D) preferenciais

E) libertarias

7. Ano: 2021 Banca: CESGRANRIO

A pandemia agravou a desigualdade no acesso a Internet no Brasil, o
gue pode deixar cicatrizes sociais em criancas e jovens: com a exclusao
digital e a disparidade no acesso a educacdo, o risco de os filhos nao
conseguirem ter renda superior a dos seus pais quando adultos
aumenta. Os dados do Instituto de Mobilidade e Desenvolvimento
Social mostram que s6 29,6% dos filhos de pais que ndo tiveram
qualquer instrucdo tém acesso a banda larga. Nos lares onde os pais

tém curso superior, esta parcela sobe para 89,4%.

ALMEIDA, C.; NALIN, C. Exclusao Digital Cresce na Pandemia e Deve
Frear Mobilidade Social no Pais. Jornal O Globo, Economia, 25 jan.
2021, p. 13.

Os dados atualizados revelam que a mobilidade social e a inclusao

digital no Brasil estao diretamente vinculadas ao acesso a:
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A) Habitacao
B) Educacao
C) Filantropia
D) Alimentacao

E) Religiosidade

8. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

O Plano Nacional de Educacao, regulamentado pela Lei no
13.005/2014, determina diretrizes, metas e estratégias para a
formulacao de politicas para a Educacdao Brasileira. O PNE tem as

seguintes diretrizes, EXCETO a:

A) universalizacao da metodologia ativa

B) melhoria da qualidade da educacao

C) superacao das desigualdades educacionais
D) erradicacao do analfabetismo

E) valorizacao dos(as) profissionais da educacao

9. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) sobre
educacdo, divulgados pelo Instituto Brasileiro e Geografia e Estatistica
(IBGE) mostram que 40,2% dos jovens entre 15 e 29 anos que
abandonaram os estudos indicaram como principal motivacao a

necessidade de trabalhar.

Disponivel em : https://gl.globo.com/pr/parana/educacao/

noticia/2023/06/23/40percent-dos-jovens-indicam-necessidade-de-
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trabalhar-como-principal-motivacao-para-abandono- -dos-estudos-
diz-ibge.ghtml. Acesso: 31 jul. 2023. G1. 2023.

Na perspectiva de uma analise socioldégica da educacdo, a motivacao

dos alunos para abandonar os estudos tem como causa a(o0):

A) evasao que atingiu grupos sociais vulneraveis, que sdo os que
impulsionam a producao e o consumo das grandes empresas

multinacionais emergentes.

B) estrutura das instituicdes sociais, inclusive a escola, que incentivou

a evasao de alunos com oferta de bolsas.

C) enfraquecimento do papel do Estado, apartado da esfera
educacional, e o sistema de ensino que intensificou as politicas

libertarias.

D) enfraquecimento dos professores e a entrada de alunos de estratos

abastados da sociedade.

E) desigualdade social que impulsionou a busca por empregos

precarios de mao de obra desqualificada.

10. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

A vida humana ¢é influenciada socialmente em suas diferentes
dimensdes, e o processo saude-doenca se relaciona com o modo de

viver das pessoas ao longo de toda a vida.

Nesse sentido, os determinantes sociais em salde sdo importantes e

definidos como:

A) o conjunto de acgdes interligadas que perpassam todos os niveis de
atencdo a saude, considerando a integralidade do sujeito e o seu

envolvimento com a sua saude.
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B) o conjunto de praticas continuas e articuladas voltadas para a

previsao, a prevencdo e o enfrentamento de problemas de saude da

populacdo de um territério.

C) o conjunto de relagdes entre individuos ou grupos que promove
cooperagao, solidariedade e confianca, levando a obtencdo de

beneficios na saude.

D) os fatores sociais, econOmicos, culturais, étnico- -raciais,
psicologicos, comportamentais e ambientais que influenciam o

processo saude-doenca.

E) as desigualdades sociais entre grupos populacionais que, além de
sistematicas e relevantes, sdo também evitaveis, injustas e

desnecessarias.
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GABARITO DE QUESTOES - CESGRANRIO

1-D 6-C
2-A 7-B
3-B 8-A
4-A 9-E
5-C 10- D

QUESTOES COMENTADAS - CESGRANRIO

1. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO
Segundo a Declaragao de Salamanca,

O principio que orienta esta Estrutura é o de que escolas deveriam
acomodar todas as criangas independentemente de suas condicoes
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Aquelas
deveriam incluir criancas deficientes e superdotadas, criancas de rua e
que trabalham, criancas de origem remota ou de populagdo ndmade,
criancas pertencentes a minorias linguisticas, étnicas ou culturais, e

criangas de outros grupos desavantajados ou marginalizados.

ORGANIZAGAO DAS NACOES UNIDAS (ONU). Declaragdo de
Salamanca. 1994. Disponivel em:
https://doi.org/10.24933/horizontes.v40i1.1375. Acesso em: 16
ago.2023. Adaptado.

A citagdo acima refere-se a ideia de:

A) Ensino Fundamental
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B) Educacao de Jovens e Adultos (EJA)
C) Educacao Popular
D) Educacao Inclusiva

E) Educacdo Basica

A opgao correta é a "D) Educacdo Inclusiva". Essa escolha é apoiada
pelo contelido da Declaracao de Salamanca, que enfatiza a importancia
da inclusao de todas as criancas no sistema educacional,

independentemente de suas condigcdes ou caracteristicas individuais.

A Declaracdao de Salamanca é um marco fundamental na éarea da
educacao inclusiva. Adotada em 1994 durante a Conferéncia Mundial
sobre Necessidades Educativas Especiais, organizada pela UNESCO, ela
estabelece principios e praticas para a educacdo de criancas com
necessidades especiais. O texto reconhece que cada crianga tem
caracteristicas, interesses, habilidades e necessidades de aprendizado
Unicas, e que os sistemas educacionais devem ser projetados e
programas educacionais implementados de forma a levar em conta a

ampla diversidade dessas caracteristicas e necessidades.

A educacao inclusiva, conforme descrita na Declaragao, visa garantir
que todas as criancas, incluindo aquelas com deficiéncias,
superdotadas, de rua, trabalhadoras, de comunidades remotas,
nomades, pertencentes a minorias linguisticas, étnicas ou culturais, ou
que fazem parte de outros grupos desavantajados ou marginalizados,
tenham acesso a educacao de qualidade em um ambiente que as

acolha e respeite suas diferengas.

As outras opgdes ndo correspondem ao principio descrito:
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"A) Ensino Fundamental" e "E) Educacao Basica" referem-se a etapas
especificas do sistema educacional, mas nao abordam especificamente

a inclusao.

"B) Educacao de Jovens e Adultos (EJA)" destina-se a um grupo etario
especifico e ndao abrange necessariamente a inclusao de todas as

categorias mencionadas.

"C) Educacao Popular" é uma abordagem educacional focada em
comunidades carentes e na conscientizagao critica, mas ndo é sinébnimo

de educacao inclusiva conforme descrita na Declaracao de Salamanca.

2. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

No Brasil, ainda é muito desafiador elaborar, implantar e cumprir as

politicas publicas inclusivas para a educacgao.
Uma politica nacional para a inclusdo deve considerar a:

A) dignidade humana, sem que haja segregacao ou distingao entre as

criancas e os jovens e adultos nas escolas.

B) diferenca existente entre as pessoas, para enaltecer a

homogeneizagao de atitudes.

C) diversidade cultural como um conteldo acessorio do curriculo, que

deve ser ensinado e perpetuado nas escolas.

D) padronizacao de agdoes dos sujeitos afetos pelo processo

educacional.

E) experiéncia humana como fator inibidor das poténcias capazes de

ser reveladas no cotidiano escolar.
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A letra "A) dignidade humana, sem que haja segregacao ou distincao
entre as criangas e os jovens e adultos nas escolas" é a opgdo correta,
pois reflete um principio fundamental para a elaboracao e
implementacao de politicas publicas inclusivas na educacdo. Esta
escolha estd alinhada com o conceito de educacdo inclusiva, que visa
assegurar a todos os estudantes o direito de aprender juntos,
independentemente de suas habilidades, deficiéncias, origens sociais

ou outras diferencas.

A educacao inclusiva baseia-se na ideia de que todas as pessoas tém
valor intrinseco e o direito a dignidade humana. Isso significa que
politicas e praticas educacionais devem garantir que nenhum
estudante seja excluido ou segregado com base em caracteristicas
pessoais, condicdes ou necessidades. Em vez disso, essas politicas
devem promover um ambiente de aprendizado onde a diversidade é
valorizada e todas as criangas, jovens e adultos possam aprender

juntos em escolas regulares.

As outras opcOes nao correspondem aos principios da educacao

inclusiva:

"B) diferenca existente entre as pessoas, para enaltecer a
homogeneizacao de atitudes" sugere uma abordagem de
uniformizacao, que contradiz o principio de valorizacao das diferencas

individuais.

"C) diversidade cultural como um conteudo acessério do curriculo"
subestima a importancia da diversidade cultural como um elemento

central e integrado em todas as areas do curriculo.

"D) padronizacao de agdes dos sujeitos afetos pelo processo
educacional" vai contra a necessidade de adaptacdOes e estratégias
diferenciadas para atender as necessidades individuais de cada

estudante.
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"E) experiéncia humana como fator inibidor das poténcias capazes de
ser reveladas no cotidiano escolar" parece contradizer a nogao de que
a experiéncia humana é uma fonte de aprendizado e desenvolvimento

nas escolas.

3. Ano: 2022 Banca: CESGRANRIO

As expressoes da questao social na atualidade evidenciam, mesmo sob
as condicoes histdricas proprias ao capitalismo no século XXI, algumas

das determinacdes originalmente identificadas por Marx.

Tendo em vista a relagao entre as desigualdades sociais e a natureza

contraditéria do modo de producdo capitalista, verifica-se que a:

A) exclusdo social, desde a emergéncia do “trabalhador livre” com a
sociedade burguesa, permanece como principal determinacao da

guestao social.

B) Lei Geral da Acumulagao Capitalista ainda fornece elementos
imprescindiveis para a compreensao da questdao social na cena

contemporanea.

C) questao social, em tempos de capital fetiche, evidencia-se como um
fendmeno derivado da crise da sociedade salarial e sem relacdo com o

pauperismo.

D) questao social na contemporaneidade resulta do padrao nao
universal de consumo de bens e servicos decorrentes da

mercantilizacdao da vida social.

E) Iuta de classes deixou de ser um elemento central na analise das
expressoes da questdao social, em fungao dos pactos interclassistas

firmados na atualidade.
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A opcdo correta é a "B) Lei Geral da Acumulacao Capitalista ainda
fornece elementos imprescindiveis para a compreensao da questao
social na cena contemporanea". Esta escolha é apoiada pela teoria
marxista, que argumenta que a Lei Geral da Acumulacao Capitalista é

fundamental para entender as desigualdades sociais no capitalismo.

A Lei Geral da Acumulagao Capitalista, conforme descrita por Karl
Marx, explica como o capitalismo, em sua busca por lucro e
acumulacao de capital, gera desigualdades inerentes. Isso ocorre
através da exploracao da forca de trabalho e da criagdo de uma reserva
de mao de obra desempregada, que pressiona os salarios para baixo e
aumenta a competicdo entre os trabalhadores. Esta lei é crucial para
entender a dinamica de desigualdades sociais no capitalismo, ja que
evidencia a relacao entre a acumulacao de riqueza por parte dos

capitalistas e a precarizacao e empobrecimento da classe trabalhadora.

As outras opgdes ndo correspondem corretamente a relacao entre as

desigualdades sociais e a natureza contraditoria do capitalismo:

"A) exclusao social" aborda um aspecto importante, mas nao engloba

a amplitude da Lei Geral da Acumulacao Capitalista.

"C) questdo social em tempos de capital fetiche" é uma interpretacao
especifica e nao reflete a teoria marxista tradicional sobre a

acumulacao capitalista.

"D) questao social na contemporaneidade" e "E) Iuta de classes"
apresentam perspectivas que nao estao diretamente alinhadas com a

Lei Geral da Acumulacao Capitalista como explicada por Marx.

4. Ano: 2022 Banca: CESGRANRIO
As relagcdes de trabalho em uma empresa estdao pautadas no

autoritarismo, na coercdo, na chantagem, na desigualdade e em varias

Concurso Publico Nacional Unificado 2024

www.igepp.com.br




IGEPP

formas de violéncia simbdlica, que privam o trabalhador do poder de

enfrentar e mudar essa situacgao.

Presente nos processos de trabalho, esse elemento que afeta a saude

dos trabalhadores é a(0):
A) carga social

B) doenca profissional

C) incapacidade laboral
D) nexo causal

E) risco ambiental

A letra "A) carga social" é a opgao correta, pois este termo refere-se
ao conjunto de fatores sociais e psicoldgicos presentes no ambiente de
trabalho que podem afetar negativamente a salde e o bem-estar dos
trabalhadores. No contexto descrito na questdo, onde ha autoritarismo,
coercao, chantagem, desigualdade e varias formas de violéncia

simbdlica, a "carga social" do trabalho é significativamente elevada.

Estes fatores criam um ambiente de trabalho opressivo e estressante,
que pode levar a problemas de saude mental e fisica para os
trabalhadores. A carga social ndo € apenas uma questao de carga fisica
ou ergondmica, mas também inclui a carga emocional e psicoldgica que
os trabalhadores experimentam devido as condicdes e relagbes de

trabalho.

As outras opgdes ndo se encaixam tdo diretamente no contexto

descrito:

"B) doenca profissional" se refere a condicdes de saude diretamente

causadas por exposigcdes ou requisitos especificos do trabalho, mas nao
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captura o aspecto mais amplo das relacdes de trabalho autoritarias e

coercitivas.

"C) incapacidade laboral" é um termo geral que se refere a
incapacidade de trabalhar, mas nao especifica a causa ou a natureza

do problema.

"D) nexo causal" é um termo juridico ou médico usado para estabelecer
uma ligagao direta entre um dano e sua causa, mas nao descreve o

ambiente de trabalho em si.

"E) risco ambiental" se refere a perigos fisicos ou quimicos no ambiente
de trabalho, como exposicdo a substancias tdéxicas ou condicdes
inseguras, e nao aborda as relacdes de trabalho autoritarias e

coercitivas.

5. Ano: 2019 Banca: CESGRANRIO

Segundo o Relatério da Desigualdade Global, da Escola de Economia
de Paris, o Brasil é hoje o pais democratico que mais concentra renda
no 1% do topo da piramide. S6 o Qatar, emirado arabe absolutista de
2,6 milhdes de habitantes e governado pela mesma dinastia desde
meados do século 19, supera, por pouco, o Brasil. [...] Segundo Marc
Morgan, que analisa dados do Brasil no relatorio, enquanto os mais
ricos no pais expandiram a renda no periodo favoravel de 2001 a 2015,
e 0s 50% mais pobres também tiveram ganhos, a classe média (os
40% “do meio”) perdeu participacao nos rendimentos totais, de 33,1%
para 30,6%. CANZIAN, Fernando; MENA, Fernanda. Super-ricos no
Brasil lideram concentracao de renda global. Folha de Sao Paulo, 19
ago. 2019, Disponivel em:
<https://temas.folha.uol.com.br/desigualdade-global/brasil/super-

ricos-no-brasil-lideram-concentracao-de-renda-global.shtml>. Acesso
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em: 28 ago. 2019. Adaptado. Com respeito a distribuicdo de renda

brasileira no periodo recente, o texto sugere que:

A) a concentracao de renda no topo e na base da piramide ocorreu no
periodo 2001-2015.

B) a melhora da participacao dos 50% mais pobres reduziu

expressivamente a concentracao de renda no Brasil.

C) a classe média figura como o estrato mais negativamente afetado

pela menor participacao na renda nacional no periodo 2001-2015.

D) a participagao dos rendimentos dos mais pobres na renda nacional
foi reduzida no periodo 2001-2015.

E) os rendimentos dos estratos mais ricos da populagao sofreram
ligeiro decréscimo da participacao na renda nacional no periodo 2001 -
2015.

A alternativa correta € a "C) a classe média figura como o estrato mais
negativamente afetado pela menor participacao na renda nacional no
periodo 2001-2015". Conforme indicado no texto da questdo, enquanto
0s mais ricos do Brasil expandiram sua renda no periodo mencionado
e 0os 50% mais pobres também tiveram ganhos, foi a classe média (os
40% "do meio") que perdeu participacao nos rendimentos totais. A
reducdo na participacao da classe média nos rendimentos totais, de
33,1% para 30,6%, sugere que este grupo foi 0 mais negativamente
impactado em termos de distribuicdo de renda durante o periodo em

guestao.

As outras opcbes ndo refletem corretamente as informacdes

fornecidas:
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"A) a concentracao de renda no topo e na base da piramide ocorreu no
periodo 2001-2015" implica que tanto os mais ricos quanto os mais
pobres aumentaram sua participacao na renda total, o que contradiz a

informacdo de que a classe média foi a mais afetada.

"B) a melhora da participacao dos 50% mais pobres reduziu
expressivamente a concentragcao de renda no Brasil" sugere uma
diminuicdo na concentracdo de renda, o que ndo é mencionado no

texto.

"D) a participagao dos rendimentos dos mais pobres na renda nacional
foi reduzida no periodo 2001-2015" contradiz a informacdo de que os

50% mais pobres tiveram ganhos.

"E) os rendimentos dos estratos mais ricos da populacao sofreram
ligeiro decréscimo da participacao na renda nacional no periodo 2001 -
2015" é incorreto, pois o texto afirma que os mais ricos expandiram a

renda nesse periodo.

6. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

Um militante politico atua em varios movimentos buscando a igualdade
de oportunidades para todos os cidadaos, independentemente da
origem social ou de qualquer outro critério que nao considere o mérito
pessoal e as qualificacbes para atuar em qualquer cargo, emprego ou
funcdo. Para reforcar seus projetos, organiza um nucleo no setor
bancario, responsavel por identificar oportunidades de insercdao da
comunidade negra no mercado financeiro. Nos termos da Lei Federal
no 12.288, de 20 de julho de 2010, os programas e medidas especiais
adotados pelo Estado e pela iniciativa privada para a correcao das
desigualdades raciais e para a promocao da igualdade de

oportunidades sao considerados acgoes:
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A) discriminatérias
B) alocativas

C) afirmativas

D) preferenciais

E) libertarias

A alternativa correta é a "C) afirmativas". A Lei Federal n° 12.288, de
20 de julho de 2010, é conhecida como o Estatuto da Igualdade Racial.
Esta lei estabelece medidas e programas destinados a corrigir as
desigualdades raciais e a promover a igualdade de oportunidades. As
acoes afirmativas sdo politicas publicas e iniciativas da iniciativa
privada que buscam compensar as desvantagens histdricas e sociais
enfrentadas por grupos discriminados, como a populagao negra, e

promover uma maior equidade.

As acOes afirmativas podem incluir uma variedade de estratégias,
como cotas em universidades, programas de emprego, e outras
iniciativas voltadas para aumentar a representagcao de grupos
historicamente sub-representados e marginalizados em diferentes

areas da sociedade.
As outras opgoes nao se aplicam ao contexto:

"A) discriminatorias" sugere agdes que promovem desigualdade, o que

€ o oposto do objetivo das agdes afirmativas.

"B) alocativas" ndao é um termo geralmente usado em relacao a

politicas de igualdade racial.

"D) preferenciais" e "E) libertarias" nao descrevem adequadamente as

acOes descritas na Lei Federal n© 12.288.
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7. Ano: 2021 Banca: CESGRANRIO

A pandemia agravou a desigualdade no acesso a Internet no Brasil, o
que pode deixar cicatrizes sociais em criangas e jovens: com a exclusao
digital e a disparidade no acesso a educacdo, o risco de os filhos nao
conseguirem ter renda superior a dos seus pais quando adultos
aumenta. Os dados do Instituto de Mobilidade e Desenvolvimento
Social mostram que s6 29,6% dos filhos de pais que ndo tiveram
qualquer instrucao tém acesso a banda larga. Nos lares onde os pais

tém curso superior, esta parcela sobe para 89,4%.

ALMEIDA, C.; NALIN, C. Exclusao Digital Cresce na Pandemia e Deve
Frear Mobilidade Social no Pais. Jornal O Globo, Economia, 25 jan.
2021, p. 13.

Os dados atualizados revelam que a mobilidade social e a inclusao

digital no Brasil estdo diretamente vinculadas ao acesso a:
A) Habitacao

B) Educacao

C) Filantropia

D) Alimentacao

E) Religiosidade

A alternativa correta é a "B) Educagao". A passagem menciona a
disparidade no acesso a Internet em lares com diferentes niveis de
instrucdo dos pais, indicando que as criangas e jovens de familias onde
0s pais tém maior educacdo tém mais acesso a banda larga. Esta é
uma clara indicagcao de que a mobilidade social e a inclusao digital estao

vinculadas ao nivel educacional.
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A educacao é um fator fundamental para o acesso a recursos como a
Internet e outras tecnologias, que sao essenciais para a aprendizagem
e o desenvolvimento de habilidades no mundo moderno. Familias com
niveis mais elevados de educagao tendem a ter maior acesso a recursos
tecnoldgicos e a valorizar a importancia da conectividade digital para o

desenvolvimento educacional e profissional.

As outras opcoes nao estao diretamente relacionadas ao contexto
apresentado:

"A) Habitacao", "D) Alimentacao" e "E) Religiosidade" nao sao
mencionadas no trecho como fatores vinculados a inclusao digital e

mobilidade social.

"C) Filantropia" ndao é mencionada como um fator relacionado a
disparidade no acesso a Internet e a educagao no contexto do trecho
fornecido.

8. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

O Plano Nacional de Educacao, regulamentado pela Lei no
13.005/2014, determina diretrizes, metas e estratégias para a
formulacdo de politicas para a Educacdo Brasileira. O PNE tem as

seguintes diretrizes, EXCETO a:

A) universalizacao da metodologia ativa

B) melhoria da qualidade da educacao

C) superacao das desigualdades educacionais
D) erradicacao do analfabetismo

E) valorizacao dos(as) profissionais da educacao
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A alternativa "A) universalizacdao da metodologia ativa" é a correta
porque a Lei n° 13.005/2014, que estabelece o Plano Nacional de
Educacao (PNE), ndo especifica a "universalizacao da metodologia
ativa" como uma de suas diretrizes. A metodologia ativa € um conjunto
de abordagens pedagdgicas centradas no estudante, mas o PNE nao
estabelece uma Unica metodologia de ensino para ser universalizada

em todo o sistema educacional brasileiro.

As outras alternativas, por outro lado, estao alinhadas com os objetivos

e diretrizes do PNE:

"B) melhoria da qualidade da educacgao": O PNE visa melhorar a

qualidade do ensino em todos os niveis educacionais.

"C) superacao das desigualdades educacionais": O PNE busca reduzir
as desigualdades educacionais, garantindo acesso e qualidade de

educacao para todos.

"D) erradicacao do analfabetismo": Uma das metas do PNE é erradicar

o analfabetismo no Brasil.

"E) valorizacao dos(as) profissionais da educacao": O plano inclui
estratégias para valorizar os profissionais da educacao, incluindo

formacdo, carreira e remuneracao adequada.

9. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

Dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) sobre
educacao, divulgados pelo Instituto Brasileiro e Geografia e Estatistica
(IBGE) mostram que 40,2% dos jovens entre 15 e 29 anos que
abandonaram os estudos indicaram como principal motivacao a

necessidade de trabalhar.
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Disponivel em : https://gl.globo.com/pr/parana/educacao/
noticia/2023/06/23/40percent-dos-jovens-indicam-necessidade-de-
trabalhar-como-principal-motivacao-para-abandono- -dos-estudos-
diz-ibge.ghtml. Acesso: 31 jul. 2023. G1. 2023.

Na perspectiva de uma analise sociolégica da educacdo, a motivacao

dos alunos para abandonar os estudos tem como causa a(o0):

A) evasao que atingiu grupos sociais vulneraveis, que sdo os que
impulsionam a producao e o consumo das grandes empresas

multinacionais emergentes.

B) estrutura das instituicdes sociais, inclusive a escola, que incentivou

a evasao de alunos com oferta de bolsas.

C) enfraquecimento do papel do Estado, apartado da esfera
educacional, e o sistema de ensino que intensificou as politicas

libertarias.

D) enfraquecimento dos professores e a entrada de alunos de estratos

abastados da sociedade.

E) desigualdade social que impulsionou a busca por empregos

precarios de mao de obra desqualificada.

A alternativa "E) desigualdade social que impulsionou a busca por
empregos precarios de mao de obra desqualificada" é a correta, pois
reflete a realidade socioecon6mica que leva muitos jovens a abandonar
os estudos para trabalhar. Em contextos de desigualdade social,
familias de baixa renda muitas vezes dependem da contribuicao
financeira de todos os seus membros, incluindo os jovens. Isso pode
forcar os jovens a buscar empregos, frequentemente precarios e de
baixa qualificacdo, em detrimento da continuidade de sua educagao

formal.
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As outras alternativas nao refletem adequadamente o contexto

apresentado na questdo:

"A) evasao que atingiu grupos sociais vulneraveis..." nao aborda
diretamente a questao do trabalho como motivagao para o abandono

dos estudos.

"B) estrutura das instituigdes sociais..." sugere que a escola incentivou
a evasao por meio de bolsas, o que nao se relaciona com a necessidade

de trabalhar.

"C) enfraguecimento do papel do Estado..." menciona politicas
libertarias e desvinculagao do Estado da educacao, o que nao se aplica

diretamente a questdo do trabalho como causa de evasao escolar.

"D) enfraquecimento dos professores..." e a entrada de alunos de
estratos mais ricos ndo se relacionam com a necessidade de trabalhar

como motivo para abandono escolar.

10. Ano: 2023 Banca: CESGRANRIO

A vida humana ¢é influenciada socialmente em suas diferentes
dimensdes, e o processo saude-doenca se relaciona com o modo de

viver das pessoas ao longo de toda a vida.

Nesse sentido, os determinantes sociais em salde sdo importantes e

definidos como:

A) o conjunto de acgdes interligadas que perpassam todos os niveis de
atencdo a saude, considerando a integralidade do sujeito e o seu

envolvimento com a sua saude.

B) o conjunto de praticas continuas e articuladas voltadas para a
previsdao, a prevencdo e o enfrentamento de problemas de saude da

populacdao de um territério.
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C) o conjunto de relagdes entre individuos ou grupos que promove
cooperacdao, solidariedade e confianca, levando a obtencdao de

beneficios na saude.

D) os fatores sociais, econO0micos, culturais, étnico- -raciais,
psicolégicos, comportamentais e ambientais que influenciam o

processo saude-doenca.

E) as desigualdades sociais entre grupos populacionais que, além de
sistematicas e relevantes, sdo também evitaveis, injustas e

desnecessarias.

A alternativa "D) os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnico-
raciais, psicoldgicos, comportamentais e ambientais que influenciam o
processo salde-doenca" é a correta, pois aborda de forma abrangente
os diversos fatores que compdem os determinantes sociais em saude.
Estes determinantes sao elementos-chave que influenciam o estado de
salde das pessoas e populacdes, afetando suas condicdes de vida e

bem-estar.

As outras alternativas, embora relacionadas a saude, nao definem

corretamente os determinantes sociais em saude:

"A) o conjunto de acOes interligadas..." refere-se mais a uma
abordagem integral de cuidados de saude, ndo especificamente aos

determinantes sociais.

"B) o conjunto de praticas continuas e articuladas..." parece descrever
uma estratégia de saude publica, mas nao define os determinantes

sociais em saude.

"C) o conjunto de relagdes entre individuos..." trata de aspectos sociais
importantes, mas nao abrange toda a gama de determinantes sociais

em saude.
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"E) as desigualdades sociais entre grupos populacionais..." aborda uma

parte dos determinantes sociais, mas nao engloba todos os aspectos

como a alternativa "D".
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